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NAUDOJIMO INSTRUKCUA
- ,,LMAZ® Flexible™*

DEMESIO: federaliniai (JAV) jstatymai numato,
kad Sj jtaisg galima parduoti tik licencijuotam
sveikatos prieZilros specialistui arba jo
nurodymu.

JSPEJIMAS: ,LMA® Flexible™“ tiekiamas nesterilus,
todél pries naudojant pirma karta bei kiekvieng
paskesnj kartg jij batina iSvalyti ir sterilizuoti.
Pakuoté negali atlaikyti auksStos autoklavo
temperatiros, todél jg reikia iSmesti pries
sterilizuojant jtaisg.

JSPEJIMAS: prie$ naudodami perskaitykite visus
naudojimo instrukcijose pateikiamus jspéjimus,
atsargumo priemones ir instrukcijas. PrieSingu
atveju galima sunkiai suZaloti pacienta arba jis gali
mirti.

JTAISO APRASYMAS
,LMA® Flexible™“ nuo kity LMA kvépavimo jtaisy
skiriasi  lanksc¢iu, viela sustiprintu kvépavimo

vamzdeliu, todél jtaisg galima statyti toliau nuo
chirurginés srities. Tai gali blti ypa¢ naudinga tokiais
atvejais, kai chirurgas ir anesteziologas dirba toje
pacioje erdvéje, pvz., atlikdami galvos ar kaklo
procedaras.

Lanksty kvépavimo vamzdelj galima jvesti pro burng
bet kokiu kampu ir per chirurgine procedirg pakeisti
jo padétj i§ Sono, nepaZeidZiant manzeto
sandarinimo gerklose.

,LMA® Flexible™“ yra daugkartinio naudojimo jtaisas,
pagamintas daugiausia i§ medicininio silikono.
Pagaminta be natiraliojo kauciuko latekso.

,LMA® Flexible™“ negalima naudoti daugiau nei 40
karty. Nerekomenduojama naudoti daugiau karty,
nei nurodyta, nes dél susidévéjusiy komponenty
jtaisas gali veikti prasCiau arba visai nebeveikti.
Rekomenduojama sterilizuoti naudojant tik garo
autoklava.

Jtaisg gali naudoti tik medicinos specialistai, kuriems
suteikta kvépavimo taky valdymo kompetencija.

NAUDOJIMO INDIKACIJOS

Jis yra skirtas kvépavimo taky praeinamumui
uztikrinti ir palaikyti nevalgiusiems pacientams
jprasty ir skubios pagalbos anestezijos procediry
metu, taikant spontanine arba teigiamo slégio
ventiliacijg (TSV).

Taip pat jis skirtas kvépavimo taky praeinamumui
skubiai uztikrinti Zinomomis arba netikétomis sunkiy
kvépavimo taky buklés situacijomis. Jis tinka taikyti
atliekant planines chirurgines procediras, kai
nebdtina intubuoti trachéjos.

Jj galima naudoti kvépavimo takams skubiai atverti
atliekant kardiopulmoninj gaivinima (KPG) visiskai
sagmone ir glosofaringinius bei laringinius refleksus
praradusiam pacientui, kuriam reikia dirbtinés
ventiliacijos. Tokiais atvejais ,LMA® Flexible™*“ galima
naudoti tik tuomet, kai nejmanoma intubuoti
trachéjos.

INFORMACIJA APIE RIZIKA IR NAUDA
Kai naudojama prireikus gaivinti visiSkai j aplinka
nereaguojantj pacientg arba sunkiy kvépavimo taky
baklés pacientg kritinémis salygomis (t.y. negalima
intubuoti, negalima ventiliuoti), batina pasverti
regurgitacijos ir aspiracijos rizikg ir galima laisvy
kvépavimo taky palaikymo nauda.

KONTRAINDIKACHOS

Dél galimo regurgitacijos ir aspiracijos pavojaus
,LMA®  Flexible™  negalima naudoti kaip
endotrachéjinio vamzdelio pakaitalo toliau
iSvardytiems planine tvarka operuojamiems arba
sunkios  kvépavimo taky biklés pacientams
nekritinémis sglygomis.

1. Pacientams, kurie yra neseniai valge, arba kai
negalima patvirtinti, kad jie nevalge.

2. Pacientams, kurie yra pernelyg ar liguistai nutuke,
daugiau kaip 14 savaiCiy néStumo, kritinés ir
reanimacinés baklés arba bet kokios biuklés,
susijusios su uZdelstu skrandZio iSsitustinimu, arba
tiems, kurie pries nustodami valgyti vartojo opiaty
vaistinius preparatus.

,LMA® Flexible™“ taip pat negalima naudoti toliau
nurodytiems pacientams.

3. Pacientams, kuriems yra létinis plauciy
elastingumo sumazéjimas arba didZiausias jpatimo
slégis tikétinai virSys 20 cm H20, nes jtaiso aplink
gerklas uZtikrinamas sandarumas yra mazZaslégis
(mazdaug 20 cm H0).

4. Suaugusiems pacientams, kurie nesugeba suvokti
nurodymy arba negali tinkamai atsakyti j klausimus,
susijusius su jy sveikatos istorija, nes tokiems
pacientams ,LMA® Flexible™“ gali bati
kontraindikuotinas.

5. ,LMA® Flexible™“ negalima naudoti gaivinant arba
teikiant skubig pagalbg pacientams, kurie néra
visiSkai prarade samoneés ir kurie gali priesintis jtaiso
jvedimui.

NEPAGEIDAUJAMAS POVEIKIS

Naudojant laringines kaukes kvépavimui palaikyti,
nustatyta nepageidaujamy reakcijy. Galimas Salutinis
poveikis gali apimti kvépavimo taky traumga, disfagija,

gerklés skausma, disfonijg, gerkly spazmus,
obstrukcijg, stridorg, bronchy spazma, uzkimimg,
pykinima ir vémimga, regurgitacija, aspiracija,

skrandzio istempima, paciento netoleravimg, pvz.,
kosulj ir burnos, lapy arba lieZzuvio pazeidima.

SPEJIMAI

1. Siekiant iSvengti traumy, naudojant jtaisus
negalima naudoti pernelyg didelés jégos. Niekada
nenaudokite pernelyg daug jégos.

2. Nenaudokite jtaiso, jei jis yra pazeistas.

3. Niekada jtaiso manZeto nepriplskite iki didesnio
nei 60 cm H20 slégio. Dél virsslégio manzeto viduje
padétis gali blti netinkama, taip pat jis gali sukelti
ryklés bei gerkly patologijy, jskaitant gerklés skausma,
disfagijg ir nervy pazeidima.

4. Prie$ naudojant negalima jtaiso nardinti j skystj ar
mirkyti.

5. Visy svarbiausia prieS naudojant atlikti pradinj
,LMA® Flexible™“ patikrinimg ir nustatyti, ar jis
saugus naudoti. Jei bent vienas kuris nors tikrinimo
kriterijus nepatenkinamas, jtaiso naudoti negalima.

6. Sutepdami lubrikantu bikite atsargls, kad juo
neuzkim$tumete kvépavimo vamzdelio apertlros.

7. Reikia naudoti vandenyje tirpstantj lubrikanta, pvz.,

,K-Y Jelly®“. Nenaudokite silikono pagrindu
pagaminty lubrikanty, nes jie kenkia ,LMA®
Flexible™*“ komponentams. Sio jtaiso

nerekomenduojama tepti tepalais, kuriy sudétyje yra
lidokaino. Lidokainas gali suvélinti  paciento
apsauginiy refleksy atsistatyma, kurio tikimasi pries
iStraukiant jtaisa, taip pat gali sukelti alergine reakcijg
arba paveikti aplinkines struktdras, jskaitant balso
stygas.
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8. ,LMA® Flexible™“ valyti ar sterilizuoti nenaudokite
baktericidy, dezinfekavimo priemoniy ar cheminiy
medZiagy, tokiy kaip glutaraldehidas (pvz., , Cidex®“),
etileno oksido, fenolio pagrindu pagaminty valymo
medZiagy, jodo turin€iy valymo medZiagy arba
ketvirtiniy amonio junginiy. Jtaiso medZiagos Sias
medZiagas sugeria, dél to kyla nereikalinga rizika
pacientui arba gali bdti sugadintas jtaisas.
Nenaudokite jtaiso, jei jis buvo paveiktas bet kurios i$
Siy medziagy. Valymo medziagos sudétyje negali bati
oda ar gleivine dirginanciy medzZiagy.

9. Netinkamai iSplovus, nuskalavus ir iSdZiovinus, ant
jtaiso gali likti pavojingy nesSvarumy arba gali
nepavykti tinkamai sterilizuoti.

10. Azoto oksido, deguonies ar oro difuzija gali
padidinti arba sumazZinti manZeto tarj ir slégj.
UZtikrinant, kad manZete nesusidaryty virsslégis,
procediiros metu jo slégj reikia reguliariai matuoti
manzeto manometru.

11. Kai jtaisas naudojamas ypatingomis aplinkos
salygomis, pvz., deguonies prisotintoje aplinkoje,
badtina imtis visy reikiamy pasiruo$imo ir atsargumo
priemoniy, ypac apsisaugant nuo gaisro pavojaus.
Jtaisas gali bati degus netoli lazerinés ir
elektrochirurginés jrangos.

12. ,LMAZ® Flexible™“ neapsaugo nuo regurgitacijos
ir aspiracijos. Jj galima jstatyti tik tiems
anestezuotiems pacientams, kurie yra nevalge.
Nuslopintos samonés buakléje regurgitacijg gali
salygoti jvairls veiksniai. Reikiamomis atsargumo
priemonémis neuztikrine, kad skrandis yra tuscias,
jtaiso nenaudokite.

13. Prie$ naudodami jtaisus MRT aplinkoje
perskaitykite MRT informacijos skyriy.
ATSARGUMO PRIEMONES
1. Llaringospazmy gali atsirasti, jei paciento

chirurginio dirginimo metu anestezijos poveikis
tampa per silpnas arba jei bundant po nejautros
bronchy sekretas dirgina balso stygas. Atsiradus
laringospazmams, reikia gydyti priezastj. Jtaisg
iStraukite tik tada, kai visiSkai atsistate apsauginiai
kvépavimo taky refleksai.

2. Netraukite ir pernelyg stipriai nemanipuliuokite
pripdtimo Zarnele, taip pat neméginkite jtaiso i$
paciento traukti uz pripatimo vamzdelio, nes jis gali
atitrakti nuo manzeto kaistuko.

3. PripGtimui ir subliskinimui naudokite tik Svirkstg
su standartiniu kaginiu Luerio antgaliu.

4. Atsargumas yra kritiskai svarbus. Visg laika jtaisg
saugokite nuo salycio su astriais ar smailiais daiktais,
kad jo nejplésty ar nepradurty. Nekiskite jtaiso, jei i$
manzety néra iSleistas visas oras, kaip nurodyta
ivedimo instrukcijose.

5. Jei kvépavimo taky bilklé nepageréja arba
ventiliacija yra nepakankama, jtaisg reikia istraukti ir
kvépavimo taky praeinamuma uZtikrinti kitomis
priemonémis.

6. Jtaisa reikia laikyti tamsioje, vésioje aplinkoje,
saugant nuo tiesioginiy saulés spinduliy ir krastutinés
temperaturos.

7. Panaudota jtaisy reikia iSmesti pagal biologinj
pavojy kelianciy atlieky tvarkymo ir $alinimo taisykles,
laikantis vietos ir Salies norminiy reikalavimy.

8. Ruosiant ir jkisant reikia maveti pirstines, kad kilty
kuo mazesnis pavojus uztersti jtaisg.

9. Pries jkiSant jtaisg batina iSimti visus iSimamus
danty protezus.

10. Esant nestabiliems arba uzblokuotiems
kvépavimo takams, galima netiksliai jkisti jtaisa.

11. Atlikite tik naudojimo instrukcijoje aprasytus
rekomenduojamus manipuliacinius judesius.

Pastaba: pacientams / naudotojams / tre¢iosioms
Salims Europos Sajungoje ir Salyse, kuriose galioja
identiskas reguliavimo reZzimas (Reglamentas
2017/745/ES dél medicinos prietaisy); jei naudojant
jtaisg arba dél jo naudojimo jvyko rimtas incidentas,
praneskite apie jj gamintojui ir (arba) jo jgaliotajam



atstovui ir savo nacionalinei valdZios institucijai.
Nacionaliniy kompetentingy valdZios institucijy
kontaktinius duomenis (priezZitros tarnyby
kontaktinius centrus) ir daugiau informacijos galima
rasti Sioje Europos Komisijos svetainéje:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en

PARUOSIMAS NAUDOTI

Tinkamo dydZio ,LMAZ® Flexible™“ pasirinkimas
Paciento svoris / dydis
2 dydis: 10-20 kg

2% dydis: 20-30 kg

3 dydis: 30-50 kg

4 dydis: 50-70 kg
5 dydis: 70-100 kg
6 dydis: > 100 kg

Turékite pasiruose aiskiai pazenklintg Svirksta
manzetui pripasti ir subliaskinti.

PATIKRINIMAS PRIES NAUDOJANT
Ispéjimas: visy svarbiausia prie$ naudojant atlikti
pradinj ,LMA® Flexible™* patikrinima ir nustatyti, ar
jis saugus naudoti.

Jspéjimas: Jei bent vienas kuris nors tikrinimo
kriterijus nepatenkinamas, jtaiso naudoti negalima.
Tikrinima reikia atlikti tokia eiga:

1. Apzidrékite kvépavimo vamzdelio vidy ir
jsitikinkite, kad jame néra kamsciy ar laisvy daleliy.
Apzitrékite vamzdelj per visg jo ilgj. Pastebéje bet
kokiy jbrézimy ar jspaudy, jtaisg iSmeskite.

2. Laikydami uZ abiejy galy, kvépavimo vamzdelj
sulenkite padidindami jo islinkj iki 180°, bet ne
daugiau. Jei vamzdelis Sios procedlros metu perlinko,
jtaisg iSmeskite.

3. IS manzeto iSleiskite visg ora. Jtaisg vél pripUskite

oro 50% daugiau nei didZiausias tam dydzZiui
nurodytas pripatimo taris.

2 dydis 15ml  4dydis 45ml

2% dydis 21ml 5dydis 60 ml

3 dydis 30ml  6dydis 75ml

Patikrinkite, ar manZete néra protékiy, pusleliy ar
nelygumy. Pastebéje tokiy pozymiy, jtaisg iSmeskite.
Kauké su iSkilumais gali sukelti obstrukcija. Paskui
kauke vél sublitskinkite. Jtaisui esant priplstam 50 %
daugiau, apzitrékite meélyng priptimo kontrolinj
balionélj. Balionélis turi bati elipsés, o ne sferinés
formos.

4. Patikrinkite kvépavimo vamzdelio jungtj. Ji turi
jsikisti j kvépavimo vamzdelj taip tvirtai, kad derama
jéga neblty jmanoma istraukti. Netraukite jungties
per stipriai ir jos nepersukite, nes galite paZeisti
sandariklj. Jei jungtis laisva, jtaisg iSmeskite
nerizikuodami, kad naudojant netycia atsijungs.

5. Spalvos pokytis. Spalvos pokytis pablogina skyscio
matomuma kvépavimo vamzdelyje.

6. Svelniai truktelékite pripatimo Zarnele jsitikindami,
kad ji tvirtai sujungta ir su manzetu, ir su balionéliu.
7. Apzitrekite kaukés apertiirg. Svelniai palytékite
abu kaukés apertiirg kertancius lankscius strypelius,
jsitikindami, kad jie nenutrike ar kitaip nepazeisti. Jei
apertlros  strypeliai  paZeisti, antgerklis gali
uzblokuoti kvépavimo takus. Jei apertiros strypelis
pazeistas, naudoti negalima.

PARUOSIMAS PRIES JKISANT

Naudodami $virkstg, isleiskite visg org i ,LMA®
Flexible™“ manzeto, kad priekinis krastas buaty
standus ir plonas, koks batinas virSinei uz gerkly
ziedinés kremzlés jsprausti. Manzetas turi atsiversti
atgal nuo apertiros strypeliy. Pries pat jkiSdami gerai
sutepkite manZeto apatine puse. Negalima tepti

priekio, nes kilty pavojus uZblokuoti apertlros
strypelj arba salygoti lubrikanto aspiracija.
Ispéjimas: reikia naudoti vandenyje tirpstantj

lubrikanta, pvz., ,K-Y Jelly®“. Nenaudokite silikono
pagrindu pagaminty lubrikanty, nes jie kenkia ,LMA®

Flexible™*“ komponentams. Sio jtaiso
nerekomenduojama tepti tepalais, kuriy sudétyje yra
lidokaino. Dél lidokaino gali bati uZdelstas paciento
apsauginiy refleksy atsistatymas, kurio laukiama
pries iStraukiant jtaisa, taip pat jis gali sukelti alergine
reakcija arba paveikti aplinkines struktdras, jskaitant
balso stygas.

Démesio: pries jkisant jtaisg batina iSimti visus
iSimamus danty protezus.

JKISIMO PROCEDURA
Démesio: ruosiant ir jkiSant reikia mavéti pirstines,
kad kilty kuo mazesnis pavojus uztersti jtaisa.

Démesio: nors kiek pasikeitus paciento galvos arba
kaklo padéciai, kiekvieng karta reikia i naujo
patvirtinti kvépavimo taky praeinamuma.

Standartinis jkiSimo badas

1. Anestezija turi bati pakankamai stipri, kad baty
galima jkisti jtaisg

Neméginkite kisti iSkart po indukcijos barbitdratais,
nebent buvo skirta relaksanto.

2. Galvos ir kaklo padétis turi bati tokia kaip ir
jprastai trachéjos intubacijai.

Kaklas turi bati isSlenktas, galva prilaikoma atlosta i
uzpakalinés pusés viena ranka, o kauké kiSama j
burng kita ranka (1 pav.).

3. Kisdami kauke, laikykite jg kaip rasiklj, rodomajj
pirStg uzdéje iS priekio ties manZeto ir vamzdelio
jungtimi (1 pav.). PrieS stumdami giliau | rykle
prispauskite kaukés virSine prie kietojo gomurio ir
jsitikinkite, kad ji lygiai prigludusi prie gomurio ir kad
néra susilanksciusi.

4. Rodomuoju pirstu stumkite kauke atgal toliau
spausdami jg prie gomurio (2 pav.).

5. Kaukei judant Zemyn, toliau spauskite atgal link
uzpakalinés ryklés sienelés rodomuoju pirstu, kad
neuzkliudytuméte antgerklio. Pabaikite kiSti visg
rodomajj pirsta jkisdami j burng (3 pav.). Kity pirsty j
burng nekiskite. KiSant viso rodomojo pirsto
lenkiamasis raumuo turi bati prigludes prie
vamzdelio ir laikyti jj tvirtai prispaustg prie gomurio.
(3 pav.)

NEKISKITE KELIAIS JUDESIAIS ARBA STUMDYDAMI
AUKSTYN  ZEMYN  RYKLE, JEI  PAJUTOTE
PASIPRIESINIMA.

Kai pajauciate pasipriesinima, pirstas jau turi bati
visas jkiStas j burng. IStraukdami pirstg is burnos kita
ranka prilaikykite vamzdelj (4 pav.).

6. Patikrinkite, ar ant vamzdelio esanti juoda linija
atsukta link virSutinés lapos.

Dabar iskart priplskite manZetg neprilaikydami
vamzdelio.

Tai atlikite PRIES prijungdami prie dujy tiekimo
sistemos. Tokiu bldu jtaisas pats uZims tinkama
padeétj. PripUskite manZeta pakankamai oro, kad
suteikty mazaslégj sandaruma. Priplsdami manzetg,
neprilaikykite vamzdelio, nes tai kliudyty jtaisui
jsitvirtinti tinkamoje padétyje.

|spéjimas: NIEKADA MANZETO NEPRIPUSKITE PER
DAUG.

DidZiausias pripatimo taris (ml)

2dydis 10ml 4dydis 30ml
2% dydis 14 ml  5dydis 40 ml
3dydis 20 ml 6 dydis 50 ml

7. Prijunkite prie dujy tiekimo sistemos, prilaikydami
vamzdelj, kad nepasislinkty i$ vietos. Atsargiai
iSpuskite plaucius, kad galétuméte patvirtinti tinkama
jstatyma. Jkiskite marlés ritinélj sakandziui blokuoti
(pritaike reikiama storj) ir pritvirtinkite jtaisa pleistru
taip, kad proksimalinis kvépavimo vamzdelio galas
baty nukreiptas kaudaline kryptimi. Taisyklingai
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jstatytas vamzdelis turi bati glaudZiai atsiréemes j
gomurj ir uzpakaline ryklés sienele. Naudojant jtaisg
pabaigoje

svarbu nepamirsti jkisti

sgkandzio blokatoriy.
le
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3 paveikslas

4 paveikslas

JkiSimo buadas naudojant nykstj

Sis metodas tinka pacientams, prie kuriy galvos
sunku arba nejmanoma prieiti i§ galo, taip pat
atliekant  kardiopulmoninj  gaivinimg.  ,LMA®
Flexible™“ nyks¢iu laikomas ten, kur pagal standartinj
metodg laikomas rodomuoju pirstu (5 pav.). Kaukés
virsliné prispaudZiama prie priekiniy danty, o kauké
nykséiu spaudZiama palei gomurio galine sienele.
Nyksciui artéjant prie burnos pirstai iStiesiami j priekj
vir$ paciento veido (6 pav.). |kiskite nykstj iki galo
(7 pav.). Stumiant nykstj prie kietojo gomurio kartu
atloSiama galva. ISlaikyti kaklg iSlenktg galima
naudojant galvos atrama. Prie$ iStraukdami nykstj,
kita ranka nustumkite vamzdelj j jo galutine padétj
(8 pav.).

7 baveikélas

KVEPAVIMO TAKY PRAEINAMUMO

PALAIKYMAS
1. Pasislinkes arba netinkamai jkiStas jtaisas gali
sukelti  obstrukcija. JkiSant netinkamu  badu,

antgerklis gali bati nustumtas Zemyn. Patikrinkite
auskultuodami kaklg ir koreguokite jkiSdami i$ naujo
arba laringoskopu pakeldami antgerklj.

2. Kaukeés virsiine netinkamai jstacius j balsaskyle, gali
atsirasti bronchospazmui bidingi simptomai.

3. Stenkités jtaiso rykléje nejudinti, kai paciento
nejautros blsena yra negili.

4. Sgkandzio blokatoriy laikykite vietoje tol, kol nebus
iSimtas jtaisas.

5. Nesubliaskinkite manzZeto, kol visiskai nesugrjs
refleksai.

6. Nejautros metu galima i§ manZeto iStraukti oro,
siekiant palaikyti pastovy slégj manZeto viduje
(visada maziau kaip 60 cm H,0).

ISEMIMO PROCEDURA

1. ,LMA® Flexible™” kartu su rekomenduojamu
sgkandZio blokatoriumi reikia palikti vietoje iki
sagmonés atgavimo. Deguonj reikia skirti taikant
Tformos vienvamzde sistemg ir standartine
stebéjimo metodika. PrieS méginant iSimti arba
subliaskinti jtaisa, kritiSkai svarbu jokiu badu
nesutrikdyti  paciento, kol visiSkai nesugrjs



https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en
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apsauginiai refleksai. Jtaisg iSimkite tik tada, kai
pacientas gali iSsiZioti pagal nurodyma.

2. Stebékite, kada prasidés rijimas; tai rodo, kad
refleksai beveik atsistate. Paprastai nebitina atlikti
siurbimo, nes tinkamai naudojamas ,LMA®
Flexible™“ apsaugo gerklas nuo sekreto i$ burnos.
IStraukus, pacientas sekretg nurys. Taciau visada
reikia turéti pasiruosus siurbimo jranga.

3. Prie$ pat i$émimg i manZeto iSleiskite visg org,
nors dalinis iSleidimas gali buti rekomenduojamas
siekiant palengvinti sekreto i$siurbima.

APDOROJIMAS

Bendrieji jspéjimai, atsargumo priemonés ir
apribojimai

Jtaisus tvarkyti ir apdoroti visada turi kvalifikuoti
darbuotojai, specialiai iSmokyti ir turintys atitinkamos
patirties,  susijusios su ligoninés higiena ir
sterilizavimo technologija. Kad baty uZtikrintas
saugus ir efektyvus jtaisy apdorojimas, gamintojas

patvirtino  toliau  pateiktas  efektyvumo ir
suderinamumo su jtaisais instrukcijas. Galutinis
naudotojas privalo uZtikrinti, kad valymas ir

sterilizavimas baty atliekami naudojant atitinkama
jrangg ir medziagas ir Sias proceddras atlikty
atitinkami  darbuotojai, kad bdty pasiektas
pageidaujamas rezultatas.

Bet koks nukrypimas nuo Siy instrukcijy turi bati
jvertintas efektyvumo ir galimy neigiamy pasekmiy
atzvilgiu.

Per apdorojimg naudojamos jrangos efektyvumas
turi  bati  jvertintas pagal
pripaZintus standartus:

tarptautiniu  mastu

- Dezinfekavimo plautuvai, atitinkantys 1SO 15883
serijos ir (arba) ANSI / AAMI ST15883 serijos
reikalavimus.

- Gary sterilizatoriai, atitinkantys EN 13060/EN 285
reikalavimus kartu su I1SO 17665 ir (arba) ANSI
AAMI ST8, ANSI AAMI ST79.

Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) gairése ir
paskelbtuose literatdros 3altiniuose nurodoma, kad
toliau aprasyty ,LMA® Flexible™“ valymo ir
sterilizavimo  procedliry  pakanka  jprastiems
patogenams (t. y. bakterijoms, grybeliams ir virusams)
inaktyvuoti. Tais atvejais, kai Zinoma arba jtariama,
jog pacientai serga uzkreciamaja spongiformine
encefalopatija, rekomenduojama, kad jstaigos
laikytysi PSO gairiy ir po naudojimo sunaikinty
,LMAZ® Flexible™“, o ne naudoty pakartotinai.

Ispéjimas

Prie$ naudojant pirma kartg ir pries vélesnj
naudojima visus jtaisus reikia apdoroti, kaip aprasyta
tolesniuose skyriuose.

Laikykités instrukcijy ir jspéjimy, kuriuos pateikia visy
naudojamy nukenksminimo priemoniy,
dezinfekavimo ir valymo medziagy gamintojai.

Su gaminiu batina elgtis atsargiai. ,LMA®
Flexible™“ pagamintas i$ medicininio silikono, kurj
galima jplésti arba pradurti. Visada saugokite nuo
kontakto su astriais arba smailiais objektais.

Tinkamai valant, sterilizuojant ir tvarkant, ,LMA®
Flexible™“ galima naudoti daugiausia 40 karty. Norint
uztikrinti saugy naudojima iki 40 karty, kvépavimo
jtaisg batina tinkamai valyti ir sterilizuoti. Daugiau
karty naudoti nerekomenduojama, nes gali
suprastéti komponenty kokybé, dél ko gali suprastéti
jtaiso veikimas arba jis gali staiga sugesti.

Pakuoté negali atlaikyti aukstos apdorojimo
autoklavu temperatros, tad pries sterilizavima ja
reikia iSmesti.

APDOROJIMAS PRIES PIRMAJ] IR TOLESN]
NAUDOJIMA

Paruosimas naudojimo vietoje prie$ apdorojant

Panaudoje, nedelsdami pasalinkite visus terSaly
pédsakus, kad nesusidaryty nuosédy. Nenaudokite
fiksuojamyjy medziagy ar karsto vandens (>40 °C/
104 °F). Jtaisai turi bati laikomi ir j apdorojimo vieta
transportuojami uzsandarintoje talpykloje.

VALYMAS

Ispéjimai ir atsargumo priemonés

IJspéjimas: ,LMA® Flexible™“ valyti ar sterilizuoti
nenaudokite baktericidy, dezinfekavimo priemoniy
ar cheminiy medZiagy, tokiy kaip glutaraldehidas
(pvz., ,Cidex®“), etileno oksido, fenolio pagrindu
pagaminty valymo medziagy ar jodo turinciy valymo
medZiagy. |taiso medZiagos Sias medZiagas sugeria,
dél to kyla nereikalinga rizika pacientui arba gali bati
sugadintas jtaisas. Nenaudokite jtaiso, jei jis buvo
paveiktas bet kurios i$ Siy medZiagy. Valymo
medziagos sudétyje negali bati odg ar gleivine
dirginanciy medziagy.

Jei valymo skyriuje nurodytos rekomenduojamos
valymo medziagos / plovikliai nepasiekiami, galima
naudoti Svelnius ploviklius arba fermentines valymo
medZziagas laikantis gamintojo instrukcijy. Atkreipkite
démesj, kad esant bet kokiam nukrypimui nuo $iy
instrukcijy, jskaitant valymo medzZiagy/ plovikliy,
konkreciai nenurodyty Siose instrukcijose, naudojima,
reikia jvertinti konkretaus jtaiso efektyvuma ir
tinkamuma valymo procesui atlikti. Atitinkamas
vertinimas paprastai reikalauja jrangos patikros ir
konkretaus jtaiso veikimo patikros / patvirtinimo.

Ispéjimas: netinkamai iSplovus, nuskalavus ir
iSdZiovinus, ant jtaiso gali likti pavojingy neSvarumy
arba gali nepavykti tinkamai sterilizuoti.

Atliekant galutinj skalavima, primygtinai
rekomenduojama naudoti SvieZiai paruosty
iSgryninta / labai iSgryninta arba sterily vanden;.

Rankinis valymas

Visada naudokite SvieZiai paruostg valymo vonele.
Laikykités valymo medzZiagos gamintojo instrukcijy
dél rekomenduojamos temperatiros, koncentracijos
ir laikymo trukmeés.

Rankinio valymo instrukcijos patvirtintos naudojant
toliau nurodytg jrangg / valymo medZiagas.

Valymo Sepetélis:
tinkamo dydzio Sepetélis minkstais Sereliais.

Valymo medziaga / valymo procesas:

A) ,Endozime®“ dvigubo poveikio fermentinis
ploviklis, ,,Ruhof Healthcare” (koncentracija: 0,8 %).

Valymo procesas naudojant pirmiau A punkte
nurodyta valymo medZiaga.

1. |dékite ,LMA® Flexible™* jtaisus j SvieZiai
paruosta nuo 36 °C iki 40 °C (nuo 97 °F iki
104 °F) temperatiros valymo tirpalg ir
kruopsciai valykite jtaisus, kol bus
pasalinti visi matomi tersalai.
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2. ISvalykite kvépavimo vamzdelius, Svelniai
ikiSdami Sepetél;j ir jj judindami pirmyn ir
atgal.

3. Svelniai jkiskite Sepeteél]j per apertiiros
strypelius j kvépavimo vamzdelius,
saugodami, kad nepaZeistuméte strypeliy.

4.  Kruopsciai nuskalaukite visus
komponentus po tekanciu vandentiekio
vandeniu. (Pastaba: atkreipkite ypatinga
démesj j vidinj kontrolinj voztuva, kad
iSvengtuméte kontakto su valymo tirpalu.
Jei ant voZtuvo patekty valymo tirpalo,
kruopsciai jj nuskalaukite po tekanciu
vandentiekio vandeniu, kad pasalintumeéte
valymo tirpalo likucius, nes jie gali lemti
pirmalaikj voZtuvo gedima.)

5.  AtidZiai patikrinkite visus komponentus ir
jsitikinkite, kad ant jy neliko tersaly.

6.  Aptike ter3aly likuciy, pakartokite visa
valymo procediira.

Pastebéje, kad voztuve yra drégmés, priglauskite jj
prie ranksluoscio, kad pasalintuméte drégmes
pertekliy.

Tinkamai iSdZiovinkite kambario temperatiroje arba
dZiovinimo spintoje su cirkuliuojanciu oru.

Arba

B) Atskieskite (8—10 % v/v) natrio bikarbonato tirpala.
10% natrio bikarbonato tirpalg galima paruosti
sumaisius 1 puodelj geriamosios sodos ir 10 puodeliy
vandens.

Valymo procesas naudojant pirmiau B punkte
nurodyta valymo medZiaga.-

1. )dékite ,LMA® Flexible™“ jtaisus j SvieZiai
paruostg nuo 36 °C iki 40 °C (nuo 97 °F iki
104 °F) temperattros valymo tirpalg ir
kruopsciai valykite jtaisus, kol bus
pasalinti visi matomi tersalai.

2. Paruoskite antrajj Sviezig valymo tirpalg,
kaip aprasyta pirmiau, ir kruopsciai
nuvalykite jtaisus, naudodami tinkama
Sepetélj minkstais Sereliais.

3. ISvalykite kvépavimo vamzdelius, Svelniai
ikiSdami Sepetél;j ir jj judindami pirmyn ir
atgal.

4.  Svelniai jkiskite $epetélj per apertiiros
strypelius j kvépavimo vamzdelj,
saugodami, kad nepazeistuméte strypeliy.

5. Kruopsciai nuskalaukite visus
komponentus po tekanciu vandentiekio
vandeniu. (Pastaba: atkreipkite ypatinga
démesj j vidinj kontrolinj voztuva, kad
iSvengtuméte kontakto su valymo tirpalu.
Jei ant voZtuvo patekty valymo tirpalo,
kruopsciai jj nuskalaukite po tekanciu
vandentiekio vandeniu, kad pasalintumeéte
valymo tirpalo likucius, nes jie gali lemti
pirmalaikj voZtuvo gedima.)

6.  Atidziai patikrinkite visus komponentus ir
isitikinkite, kad ant jy neliko tersaly.

7.  Aptike tersaly likuciy, pakartokite visg
valymo procediira.

Pastebéje, kad voztuve yra drégmés, priglauskite jj
prie ranksluoscio, kad pasalintuméte drégmeés
pertekliy.



Tinkamai iSdZiovinkite kambario temperataroje arba
dZiovinimo spintoje su cirkuliuojanciu oru.

Automatinis valymas
Automatinio valymo instrukcijos patvirtintos

naudojant toliau nurodytg jranga.

Plautuvas: ,,Miele“ (G7735 CD tipo), ,Miele
Standard“ déklas su skalavimo angomis.

Valymo medZiagos:
,Deconex® PowerZyme*, ,Borer Chemie AG“

Kruopsdiai iSleiskite org i$ visy manZety. Jdékite
jtaisus j instrumenty dékla. Jsitikinkite, kad visi jtaisai
jdéti tinkamai, taip, kad visos vidinés ir iSorinés jtaisy
sritys baty prieinamos. Prijunkite kvépavimo
vamzdeliy spindZius prie skalavimo angy.

Pradékite plovimo procesg:

»Miele G 7735 CD“ dezinfekavimo plautuvas, ,Vario
TD” programa:

1. 2 min. trukmés pirminis valymas 3altu
vandeniu (< 35° C/95° F).

2. Vandens isleidimas.

3. 5 min. trukmés valymas naudojant
,Deconex® PowerZyme*“, 0,5 % 55 °C/
131 °F temperatiroje.

4. Vandens i$leidimas.

5. 3 min. trukmés neutralizavimas Saltu
vandeniu (< 35°C /95 °F).

6.  Vandens isleidimas.

7. 2 min. trukmés skalavimas Saltu vandeniu
(=< 35°C/95°F).

8.  *Papildomas terminis dezinfekavimas po
automatinio valymo.
5 min. trukmés terminis dezinfekavimas
90 °C / 194 °F temperatiroje.

* Dezinfekavimas

Terminis dezinfekavimas gali bati atliekamas kaip
automatinio valymo proceso dalis, kaip aprasyta
pirmiau 8 zingsnyje, taikomame ,Vario
TD” programai.

Pasirlipinkite tinkamu dZiovinimu (pvz.,
cirkuliuojanciu oru, 70 °C / 158 °F temperatiroje, 1
valanda).

PATIKRA, PRIEZIURA IR BANDYMAS
Atlikite jtaiso patikra ir funkcijy patikrinimus, kaip

aprasyta skyriuje ,,Patikrinimas prie$ naudojant”.

Visi Siame vadove aprasyti funkcijy bandymai ir
patikros turi bati vykdomi per kiekvieng apdorojimo
procediirg, prie$ ,LMA® Flexible™“ sterilizavima. Bet
kurio atitinkamo bandymo nesékmé reiskia, kad
baigési jtaiso naudojimo trukmeé ir jj reikia pakeisti.

PAKUOTE

Pasirinkta terminio sterilizavimo pakuoté turi atitikti
reikalavimus pagal ISO/ANSI AAMI ISO 11607. JAV
naudotojams: naudokite FDA patvirtintas
sterilizavimo pléveles.

Prie$ pakuodami j sterilizavimo plévele, apZitreékite,
ar néra likusios drégmeés.

STERILIZAVIMAS

Ispéjimai ir atsargumo priemonés

Siekiant uztikrinti sterilizavimg nepazeidziant ,LMA®
Flexible™“,  bdtina  laikytis  toliau  aprasytos
procedaros.

Démesio: virSijus 134 °C arba 273 °F sterilizavimo

cikla, gali bati pakenkta daugkartinio ,LMA®
Flexible™“ medZiagoms.

Autoklavy dizainas ir veikimo savybés skiriasi.
Konkretaus naudojamo autoklavo ir apkrovos
konfiglracijos ciklo parametrus visada reikia
patikrinti pagal autoklavo gamintojo rasytines
instrukcijas.

Sveikatos prieZidros jstaigos darbuotojai yra atsakingi
uZz nurodyty ir jy jstaigoje patvirtinty procesy
reikalavimy laikymasi  bei procesy kontrolés
uztikrinima. PrieSingu atveju sveikatos prieZidros
jstaigoje atliekamos sterilizavimo proceddros gali bati
pripaZintos netinkamomis.

Prie$ naudodami garo autoklava i$ manZeto iSleiskite
visg orq. Jsitikinkite, kad Svirkstas, naudojamas orui i$
manzeto isleisti, ir voZtuvas yra sausi.

Démesio: jdéjus manZetg j autoklava, jame likes oras
ar drégmé esant aukstai temperatdrai ir Zemo slégio
aplinkai plésis, todél manZetas ir (arba) pripttimo
balionélis gali bati nepataisomai pazZeistas (gali
atsirasti pGsleliy ir (arba) gali plysti).

Nekiskite SvirkSto j voZtuvo anga per stipriai, kad
nepazeistuméte vozZtuvo. ISleide org istraukite
Svirksta i$ voZtuvo angos.

Jei iSleidus org is ,LMA® Flexible™“ ir iStraukus
SvirkSta manzZetas iSkart arba véliau savaime
prisipildo oro, nesterilizuokite jos autoklave ir
nenaudokite pakartotinai. Tai rodo, kad jtaisas yra
paZeistas. Taciau jprasta, jei jtaisas prisipildo oro létai,
per kelias valandas, nes silikoninio kauciuko
medziaga yra pralaidi dujoms.

STERILIZAVIMO NUSTATYMAS

Sterilizuoti garais rekomenduojama taikant pirminio
vakuumo arba gravitacinio poslinkio procesa. Visi
toliau nurodyti ciklai buvo patvirtinti pagal
tarptautinius darniuosius standartus, kad baty
pasiektas sterilumo uztikrinimo lygis (SAL), tinkamas
pagal jtaisy naudojimo paskirtj ir atitinkantis
tarptautiniu mastu pripaZintus standartus bei gaires.

Tipas Temperatira Laikymo Minimali
trukmé dZiovinim
o trukmé
Pirminio 134 °C 3 min. 16 min.
vakuumo ciklas | (273 °F)
Gravitacinis 132 °C 10 min. 1 min.
poslinkis (270 °F)

Baige autoklavuoti, prie$ naudodami leiskite jtaisui
atvésti iki patalpos temperataros.

LAIKYMAS

Sterilizuotus jtaisus laikykite kambario temperatiroje,
sausoje vietoje, kurioje néra dulkiy ir kuri yra
apsaugota nuo tiesioginés saulés Sviesos.

Sterilius, supakuotus instrumentus reikia laikyti
specialioje, ribotos prieigos vietoje, kuri yra gerai
védinama ir kurioje uztikrinama apsauga nuo dulkiy,
drégmeés, vabzdziy, kenkéjy ir ekstremalios
temperatdros / drégmeés.
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SUDERINAMUMAS SU MAGNETINIO
REZONANSO TYRIMAIS (MRT)

A MR Conditional

,LMA® Flexible™“ yra santykinai saugus naudoti MR
aplinkoje. Neklinikiniais tyrimais nustatyta, kad S§j
gaminj santykinai saugu naudoti MR aplinkoje.
Pacientg iskart po jtaiso jstatymo galima saugiai
skenuoti toliau nurodytais atvejais.

. Prie$ jvezant pacienty | patalpg, kur jrengta
MRT
stabiliai

sistema, kvépavimo vamzdelj reikia

fiksuoti lipniu pleistru, medziagine
juostele ar kitomis tinkamomis priemonémis,
kad nepajudéty ir nepasislinkty is vietos.

. 3 tesly ar silpnesnis statinis magnetinis laukas

. DidZiausias 720 gausy/cm (7,2 T/m) ar
silpnesnis erdvinio gradiento magnetinis
laukas

. 4 W/kg didziausia MR
vidutiné viso klino savitosios sugerties sparta
(SAR) (MR sistemai veikiant pirmojo lygio
valdomuoju reZimu) per 15 skenavimo min. (per

sistemos pateikta

impulsy seka).

Su MRT susijes jkaitimas

Pirmiau apibréZtomis salygomis be pertrauky
skenuojant 15 minuciy, tikétinas ,LMA®
Flexible™“ sukeliamas didZiausias temperatiros

padidéjimas yra 2,3 °C.

Informacija apie artefaktus

Kaip nustatyta tiriant gradientinio aido impulsy seky
rezimu ir 3tesly MRT sistema, artefaktai iSkraipo
vaizdg ne didesniu kaip mazdaug 50 mm spinduliu
,LMA® Flexible™” (6 dydZio) dydZio ir formos
atzvilgiu.
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Visos teisés saugomos. Jokios Sio leidinio dalies
negalima be iSankstinio leidéjo sutikimo atgaminti,
iSsaugoti informacijos atklrimo sistemoje ar platinti
jokia forma ir jokiomis priemonémis — elektroninémis,
mechaninémis, fotokopijavimo, jrasy ar kitokiomis.

,Teleflex”, ,Teleflex” logotipas, LMA, ,LMA Better by
Design“ ir ,LMA  Flexible” yra ,Teleflex
Incorporated” arba su ja susijusiy jmoniy prekiy
Zenklai arba registruotieji prekiy Zenklai JAV ir (arba)
kitose Salyse.

LeidZiant leidinj, Siame dokumente pateikta
informacija yra teisinga. Gamintojas pasilieka teise
gaminius tobulinti ir keisti be iSankstinio jspéjimo.

Gamintojo garantija:

,LMA® Flexible™“ yra daugkartinio naudojimo jtaisas
ir jam suteikiama garantija, kad jis neturés gamybos
defekty, kol bus panaudotas keturiasdeSimt (40)
karty arba praeis vieni (1) metai nuo pirkimo datos
(atsizvelgiant j tai, kas bus anksciau), pagal tam tikras
salygas. |vertinti jtaisas turi bati pateiktas kartu su
uzpildyta jraso kortele.

Garantija suteikiama tik perkant iS jgaliotojo
platintojo. , TELEFLEX NENUMATO JOKIY KITY
ISREIKSTY AR NUMANOMUY GARANTINIY SALYGY,
JSKAITANT (BET NEAPSIRIBOJANT) TINKAMUMO
PARDUOTI AR TINKAMUMO TAM TIKRAI PASKIRCIAI
GARANTIJAS.
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