TMeleflex:

HU — Magyar
HASZNALATI UTASITAS —

LMA Fastrach™ Single Use

FIGYELEM! Az Egyesiilt Allamok szévetségi
torvényei értelmében ez az eszk6z kizardlag

orvos altal vagy orvos rendeletére
értékesithetd.

VIGYAZAT! Az LMA Fastrach™ Single Use (LMA
Fastrach™ SU) eszk6z egyszeri hasznalatra szolgal és
steril kiszerelésli. Az eszkézt kozvetlenil a
csomagbdl kivéve kell felhasznalni, és hasznalat
utan ki kell dobni. Ujrafelhasznalni tilos. Az ismételt
felhasznalas keresztfert6zést okozhat, tovabba
csokkentheti a termék megbizhatésagat és
miikod6képességét.

VIGYAZAT! A kizérélag egyszeri hasznalatra szolgalé
LMA Fastrach™ SU eszkéz ujrafeldolgozasa csokkent
teljesitményhez vagy a miikodoképesség
elvesztéséhez vezethet. A kizardlag egyszeri
hasznalatra szant termékek ismételt alkalmazasa
virdlis, bakteridlis, gomba- vagy prionkérokozékkal
valé expozicidhoz vezethet. Ehhez a termékhez
nem allnak rendelkezésre validalt tisztitasi és
sterilizalasi modszerek és az eredeti specifikacidkat
helyreallité ujrafeldolgozasra vonatkozé utasitasok.
Az LMA Fastrach™ SU eszk6z nem ugy lett kialakitva,
hogy tisztitani, fertGtleniteni vagy ujrasterilizalni
lehessen.

ALTALANOS TUDNIVALOK:

Ha masként nem szerepel, az ,LMA Fastrach™ ETT”
vagy ,ETT” eszkozre torténd utalasok a jelen
haszndlati utasitdsban az ETT eszk6z mindkét
valtozatara (LMA Fastrach™ ETT és LMA Fastrach™
ETT SU) érvényesek.

Az LMA Fastrach™, LMA Fastrach™ ETT és LMA
Fastrach™ ETT Single Use eszkdz részletes
hasznélatara vonatkozd utasitdsokat lasd az adott
haszndlati utasitasban.

AZ ESZKOZ LEIRASA:

Az LMA Fastrach™ SU eszkdz egy intubdlé LMA
|égutbiztositd eszk6z.  Kialakitasanal fogva
vezetSként szolgal a légesé vak intubdldsahoz a fej
vagy a nyak elmozditdsa nélkil, és folyamatos
lélegeztetést  tesz  lehet6vé az  intubacios
probalkozasok kozott.

Az LMA Fastrach™ SU eszkéz elsGdlegesen
egészségligyi besorolasu polivinil-kloridbdl (PVC-bél)
készlil, egyszeri hasznalatra szolgdl és steril
kiszerelés(i (etilén-oxiddal sterilizalva). Természetes
nyersgumi felhaszndlasa nélkul készul.

Az eszkozt kizardlag légltbiztositdsra kiképzett
egészségligyi szakemberek hasznalhatjak.

HASZNALATI JAVALLATOK:

1. Az LMA Fastrach™ SU eszkdéz haszndlata
vezetGként javallott a trachea intubaldsa soran.

2. Az LMA Fastrach™ SU eszkdz hasznalata a légut
kontrolldlasanak biztositasara és fenntartasara
javallott rutinszer(i és slrg8sségi helyzetekben,
ideértve a vart moédon vagy varatlanul kialakuld
nehéz légutak eseteit is.

3. Az LMA Fastrach™ SU eszkdz haszndlata javallott a
mély eszméletlenség allapotdban 1évd, hidnyzé gége-

és garatreflexszel rendelkezé

|égutbiztositdsahoz.

betegek

Figyelem! Az LMA Fastrach™ SU eszk6z haszndlata
nem javallott az endotrachealis tubus (ETT)
alternativajaként.

ELONY-KOCKAZAT MERLEGELESE:

Teljesen eszméletlen beteg Ujraélesztése vagy
nehezen kezelhet§ léguti problémakkal kiizdé (pl.
nem intubdlhaté, nem Iélegz8) beteg slirg&sségi
elldtdsa esetén a légutbiztositds el6nyeit a
regurgitacid és aspiracié kockazataval szemben kell
mérlegelni.

ELLENJAVALLATOK:

Az LMA Fastrach™ SU eszk6z nem védi megbizhatdan
a légutat a regurgitacid és az aspiracid hatasaitdl. Ha
nem slirg6sségi esetben és nem nehéz légutbiztositas
esetén haszndljak, az LMA Fastrach™ SU eszkoz
6nmagaban valoé alkalmazasa ellenjavallott az aldbbi
korilmények kozott:

1. Ha a beavatkozds nem éhgyomri allapotban
torténik, ideértve azokat a betegeket is, akiknél az
éhgyomri dllapot nem erdsithet6 meg, illetve azokat
a helyzeteket, ahol gyomortartalom maradhatott
vissza.

2. Olyan betegeknél, akik tobb mint 14 hetes
terhesek, vagy barmely olyan allapot esetén,
amelyhez késleltetett gyomoririlés tarsul, vagy akik
opidttartalmu gydgyszereket vettek be a koplalas
el6tt.

3. Olyan betegeknél, akiknél a tudG&tagulékonysag
tartésan csokkent, példaul a tuddfibrozisban
szenvedd betegeknél, vagy ha a belégzési
csicsnyomads a légutakban varhatéan meghaladja a
20 H,Ocm szintet.

4. Olyan feln6tt betegeknél, akik nem képesek

megérteni az utasitdsokat, vagy nem tudnak
megfelel6 valaszt adni a  kdrel6zményeikkel

kapcsolatos kérdésekre.

5. Olyan betegeknél, akiknek a fejét oldalra kell
forditani az ellatasuk sordn.

6. Hason fekvd pozicidban Iévé betegeknél.

7. Olyan nem mély eszméletlenség allapotaban lévé
betegeknél, akik ellendllhatnak az  eszkoz
bevezetésének.

8. Nyel6cs6- vagy garatpatoldgia jelenlétében az
eszk6zon at torténd intubdcid ellenjavallt.

MELLEKHATASOK:

Léteznek a laringedlis maszkok alkalmazasaval
osszefuggésben jelentett mellékhatdsok. Pontosabb
informaciok érdekében a standard szakirodalom és
publikdcidk konzultélasa javasolt.

VIGYAZAT!

1. Az LMA Fastrach™ SU eszk6z di-(2-etilhexil)-
ftalatot (DEHP-t) tartalmaz. Egyes allatkisérletek
eredményei szerint a ftaldtok karosithatjak a
szaporodasi képességet. A tudomanyos ismeretek
jelenlegi allasa alapjan a koraszilott fiugyermekek
esetében, hosszU tavi expozicid vagy alkalmazas
esetén nem zarhatd ki a kockazat. Terhes néket,
szoptatd anydkat, kisgyermekeket és csecsemdéket
csak atmenetileg szabad ftaldtokat tartalmazo
gyogyaszati termékekkel kezelni.

2. Ne haszndlja az eszkdzt, ha sérilt, vagy ha
csomagoldsa megsériilt vagy fel lett nyitva.

3. Hasznélat el6tt az eszk6zt ne meritse vagy aztassa
bele folyadékba.

4. Nem javasolt standard, ivelt, m(ianyag ETT eszkoz
alkalmazasa az LMA Fastrach™ SU eszkozzel, mivel ez
a gégetrauma fokozott valdszintiségével jarhat.

5. Az LMA Fastrach™ SU eszkdz merev tubusa és
nyele  miatt 6nmagaban nem  alkalmas
légutbiztositasra olyan esetekben, ahol a fejet oldalra
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kell forditani, vagy ahol
helyzetben van.

6. Soha ne fujja a mandzsettat 60 H20cm-t meghaladd
nyomdsra. A tulsdgosan nagy mandzsettan belili

a beteg hason fekvé

problémadkat okozhat, példaul torokfajast, nyelési
nehézségeket és idegsérilést.
7. A trauma elkeriilése érdekében az eszkoz

hasznalata soran soha nem szabad tulzottan nagy
erét alkalmazni.

8. Ha az LMA Fastrach™ SU eszkdz intubalds utdn a
betegben marad, a mandzsettit 20-30 H.Ocm
nyomasrakell leengedni. Ez az alacsony nyomds
stabilizdlja a légutbiztositét a garatban. Kerllje az
eszkOz szikségtelen mozgatasat, és tartsa a fejet
vagy a nyakat semleges pozicidban.

9. Az LMA Fastrach™ ETT eszk6z elmozdulhat
(nyel6csBbe tortént intubdlas, véletlen extubalas), ha
az LMA Fastrach™ SU eszkdz eltdvolitdsat nem
megfelel6en végzik. Ezekben az esetekben a
megfelel6en leengedett LMA Fastrach™ SU eszkozt
késlekedés nélkul vissza kell helyezni a beteg
oxigenizacidjanak biztositdsa érdekében.

10. Gy6z6djon meg rdla, hogy a beteg anesztézia
alatt 4ll, paralizdlt és preoxigenalt. Ha az anesztézia
és/vagy az izomparalizis nem megfelel6 mélység(, a
hangrés bezarhat, a tubus pedig nem vezetheté be a
gégébe.

11. A haszndlat biztonsdgossaganak megerdésitése
érdekében nagyon fontos, hogy az LMA Fastrach™ SU
eszkdz haszndlata el6tt elvégezze a hasznadlat elGtti
ellenérzéseket. A tesztek barmelyikének sikertelensége
arra utal, hogy az eszkdzt nem szabad haszndlni.

12. Sikositéanyag hasznalata esetén ugyeljen arra,
hogy a sikositéanyag ne zarja el a légutak nyilasat.

13. Vizben old6do sikositdszer, példaul K-Y Jelly®
haszndlata javasolt. Ne haszndljon szilikonalapu
sikositoszereket, mivel ezek karositjdk az LMA
Fastrach™ SU eszk6z komponenseit. A lidokaintartalmu
sikositoszerek haszndlata sem javasolt ezzel az
eszkozzel. A lidokain  késleltetheti a beteg
eszkozeltdvolitds elStt vart védekezdreflexeinek a
visszatérését, allergias reakcidét vdélthat ki, vagy
befolydsolhatja a kornyez6 strukturakat, példaul a
hangszélakat.

14. Soha ne hasznélja az LMA Fastrach™ SU eszkoz
nyelét emelésre a bevezetés soran, mivel ennek
kovetkeztében a maszk a nyelvbe nyomadik, igy a
bevezetés nehezebb lesz.

15. Dinitrogén-oxid, oxigén vagy levegé diffuzidja
fokozhatja vagy csokkentheti a mandzsetta térfogatat
és nyomdasat. Annak a biztositasa érdekében, hogy a
mandzsettaban ne alakuljon ki tulnyomas, azt
javasoljuk, hogy a hasznalat sordn rendszeresen
mérje meg a mandzsettdban |év6 nyomast egy
nyomasmérével.

16. Az eszkoz specidlis kdrnyezeti feltételek mellett —
pl. oxigéndus kérnyezetben — torténd hasznalatakor
ellendrizze, hogy az 6sszes szlikséges elGkésziletet és
Ovintézkedést megtették-e, kiilonods tekintettel a
tlizveszélyre és a tlizmegelGzésre. Lézerek és
elektrokauterek kézelében az eszkoz gyulékony lehet.
17. Az LMA Fastrach™ SU eszk6z nem mindig véd a
regurgitacioval vagy az aspiracioval szemben.
Anesztézidban 1évé betegek esetén kizardlag akkor
haszndlandd, ha a beteg éhomi allapotban van.
Szamos koriilmény prediszponalhatja a regurgitaciot
anesztéziaban [év6 betegek esetén. Ne hasznalja az
eszkozt anélkiil, hogy megfelelé el6vigyazatossagi
lépésekkel gondoskodna arrél, hogy a gyomor iires
legyen.

18. Az eszkdz MRI-berendezés kornyezetében vald
hasznalata el6tt tekintse at az MRI-vel kapcsolatos
informacidkat tartalmazoé részt.

FIGYELMEZTETESEK:

1. Az eszkoz helytelen bevezetése megbizhatatlan
légutbiztositdshoz vagy a légutak elzaréddsahoz
vezethet.




2. Ovatos banasmod szikséges. Az  eszkoz
elszakadasanak vagy kilyukadasanak megelGzése
érdekében az éles vagy hegyes targyakkal valo
érintkezését mindenkor kerilni kell.

3. Ha szaloptikds bronchoszképot vezet be, akkor azt
csak akkor szabad atvezetni az LMA Fastrach™ SU
légutbiztositd nyildsan, ha azt az ETT tubus védi.
Ellenkez& esetben a bronchoszkép hegye karosodhat,
ha érintkezik az epiglottiszemel raddal.

4. El6fordulhat gégegdres, amikor a sebészeti
szimulacié kozben a beteget tul enyhén altattak, vagy
ha a bronchidlis valadék irritdlja a hangszalakat az
anesztéziabdl valé  felébredéskor.  Gégegores
kialakuldsa esetén a kivalté okot kell orvosolni. Az
eszkozt csak abban az esetben tavolitsa el, ha a léguti
védekez6 reflexek teljes mértékben helyrealltak.

5. Ne huzza meg és ne alkalmazzon tulzott erét a
felfujovezeték kezelésekor, s ne proébdlja meg az
eszkozt a felfijécs6 meghuzasaval eltavolitani, mert
levalhat a mandzsetta csévégérdl.

6. Ha a léguti problémak nem mulnak el, vagy a
légzés elégtelen, akkor az LMA Fastrach™ SU eszkozt
el kell tavolitani, és a légutat mas eszkozzel kell
biztositani.

7. Az eszkdz sotét, hivos helyen, kozvetlen
napfényt6l és szélséséges hémérséklettdl védve
tartando.

8. A haszndlt eszk6zok esetén a bioldgiai veszélyt
jelent6 termékek kezelésére és megsemmisitésére
vonatkozd helyi és orszagos jogszabalyok szerint kell
eljarni.

9. Az eszkodz bevezetése el6tt gondoskodjon arrdl,
hogy az 6sszes kivehetd fogsor eltavolitasra kerdlt.
10. Az eszkdz elBkészitése és bevezetése kdzben
kesztylt kell viselni, hogy minimdlisra lehessen
csokkenteni az eszkdz szennyezGdését.

11. Az LMA Fastrach™ SU eszkdz hasznalata nem
javallott az endotrachealis tubus (ETT)
alternativajaként.

12. A klinikusnak mérlegelnie kell az LMA Fastrach™
SU eszkozzel vald légutbiztositds elméleti kockazatat
és el6nyeit azoknal a betegeknél, akiknél a nyaki
gerinc mozgdsa nem kivanatos.

13. Kizardlag a haszndlati utasitasban ismertetett
mveletekhez hasznélhatd.

ELOKESZULET A HASZNALATRA:

Valassza ki a megfeleld méretii LMA Fastrach™ SU
eszkozt.
A beteg testsulya/mérete

3-as méret: 30-50 kg testsulyu gyermek
4-es méret: 50-70 kg testsulyu felnGtt
5-0s méret: 70-100 kg testsulyu felnGtt

Mind a tobbszér hasznalhaté, mind az egyszer
hasznédlatos LMA Fastrach™ ETT eszkoz tobbféle
méretben kaphato, és hagyomanyosan hasznalhatd
endotrachealis tubusként.

Az oGsszes (6, 6,5, 7, 7,5 és 8) méret(i tobbszor
haszndlhaté LMA Fastrach™ ETT eszkoz kompatibilis
mind a tobbszor hasznalhaté, mind az egyszer
hasznélatos LMA Fastrach™ eszkozokkel.

Az LMA Fastrach™ ETT SU eszk6z esetében azonban
csak a 6, 6,5 és 7-es méret kompatibilis mind a
tobbszor hasznalhato, mind az egyszer hasznalatos
LMA Fastrach™ eszkdzzel, amint az alabbi tablazat
mutatja:-

Eszko6z Kompatibilis az alabbi méreti
ETT-kkel

LMA LMA Fastrach™ Méret:

Fastrach™ ETT 6, 6,5 7, 7,5

& (tébbszér és 8

LMA hasznalatos)

Fastrach™

Su LMA Fastrach™ Méret:
ETT SU Csak 6, 6,5 és
(egyszer 7
hasznalatos)

Figyelem! Minden egyes betegnél klinikai
megfontolast igényel a megfelel6 eszk6zméret
kivalasztasa.

HASZNALAT ELOTTI ELLENORZES:

Vigyazat! A hasznalat biztonsagossaganak
megerGsitése érdekében nagyon fontos, hogy az LMA
Fastrach™ SU eszkdz hasznadlata el6tt elvégezze a
hasznalat el6tti ellen6rzéseket.

Vigyazat! A tesztek barmelyikének sikertelensége
arra utal, hogy az eszkdzt nem szabad hasznalni.

A teszteket az alabbiak szerint kell elvégezni:

1. Vizsgdlja meg a légutbiztosité tubus belsé és
kiils6 részét és gy6z6djon meg rdla, nincs-e
eltomdédve vagy nem tartalmaz-e laza részecskéket. A
tubus teljes hosszdban vizsgalja meg. Ne hasznalja az
eszkozt, ha karcoldsokat vagy egyenetlen feliileteket
észlel.

2. Vizsgdlja meg a légutbiztosité tubus egyenes
része és a felfujt mandzsetta eliilsé sikja altal bezart
szoget. Ez a sz0g sosem lehet nagyobb 90 foknal.

3. Vizsgalja meg az epiglottiszemel6 rudat (Epiglottis
Elevating Bar, EEB). Ovatosan ellengrizze a maszk
nyilasan athalado flexibilis EEB-t, és gy6z6djon meg
réla, hogy a rud szabad vége kapcsolddik a maszkhoz,
tovabba nem torott vagy sérilt. Ne haszndlja, ha az
EEB nem hibatlan és nem a megfelel6 pozicidban van,
mivel az epiglottisz elzarhatja a légutat. Ne kisérelje
meg a torétt/karosodott rud eltavolitdsat vagy
javitasat.

4. Teljes mértékben engedje le a mandzsettat.
Gy6z6djon meg rdla, hogy a mandzsetta falai
szorosan egymashoz simulnak-e. Ha a mandzsetta
azonnal vagy spontan médon Gjrafelfuvédik, dobja ki,
még abban az esetben is, ha ez a jelenség csak enyhe
mértékd, mivel ez az eszkdz vagy a szelep lehetséges
karosodasdra utal.

5. Fujja tul a mandzsettat. Fujja fel a mandzsettat az

egyes méretekhez javasolt maximalis felfujasi
térfogatnal 50%-kal nagyobb mennyiség(i levegével.
3-as méret 30 ml
4-es méret 45 ml
5-6s méret 60 ml

A  mandzsetta felfljasdhoz és leengedéséhez
egyértelmlen megjeldlt fecskend6t kell hasznalni.

Vizsgdlja meg a mandzsettat, hogy nincsenek-e rajta
rések, kitiremkedések vagy egyenetlen
kioblosodések. Ha ezek barmelyikét észleli, selejtezze
ki az eszkozt. A kitiremkedd maszk hasznalat soran
elzarédashoz vezethet. Mikdzben az eszkoz tovabbra
is 50%-os tulfujt allapotban van, vizsgdlja meg a
felfujasjelz6 ballont és a felfujovezetéket. A ballon
alakjanak elliptikusnak kell lennie; nem lehet gdmb
alaku, és nem lehetnek rajta kidudorodasok.

BEVEZETES ELOTTI ELOKESZITES:
Teljesen engedje le: Engedje le az LMA Fastrach™ SU
eszkozt a fecskendd vagy az LMA™
mandzsettaleengedd segitségével, hogy a vezet§ él
teljesen leengedett és sima legyen, a bevezetés
megkonnyitése és az epiglottisszal valé kontaktus
elkerulése érdekében.
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Vigyazat! Az LMA Fastrach™ SU eszk6z esetében csak
a leengedett maszkvég hatso felszinét sikositsa. Az
eluls6 részét ne sikositsa, mivel ez az EEB
eltom6déséhez vagy a kenBanyag aspiracidjahoz
vezethet.

Vigyazat! Vizben oldodd sikositdszer, példaul K-Y
Jelly® haszndlata javasolt. Ne hasznaljon szilikonalapu
sikositoszereket, mivel ezek karositjdk az LMA
Fastrach™ SuU eszkoz komponenseit. A
lidokaintartalmu  sikositészerek haszndlata sem
javasolt ezzel az eszkozzel. A lidokain késleltetheti a
beteg eszkozeltavolitds el6tt vart
védekezbreflexeinek a  visszatérését, allergias
reakciot valthat ki, vagy befolydsolhatja a kornyezé
strukturakat, példaul a hangszalakat.

Figyelem! Az eszkoz bevezetése el6tt gondoskodjon
arrol, hogy az Osszes kivehet6 fogsor eltavolitasra
keralt.

BEVEZETES:

Figyelem! Az eszkdz elGkészitése és bevezetése
kdzben kesztylt kell viselni, hogy minimalisra
lehessen csokkenteni az eszk6z szennyezGdését.

Figyelem! A beteg fej- vagy nyakpoziciéjaban beallo
vdltozasok esetén ismételten ellendrizni kell a
légutbiztositd &atjarhatdsagat.

Vigyazat! Semmilyen kérilmények kozott ne
er6ltesse

1. Az anesztézianak vagy annyira mélynek kell lennie,
vagy a garatban megfelel6 topikdlis elGkészités
szlikséges, hogy a bevezetés lehetséges legyen.

2. Poziciondlja a fejet semleges helyzetbe, a fej ala
helyezzen parnat. Ne feszitse hatra a beteg fejét.

3. Fogja meg az LMA Fastrach™ SU eszkozt a nyelénél,
koriulbelil a beteg mellkasaval parhuzamosan.
Tamassza a maszkoldali véget a kemény
szajpadlasnak, és roviden csusztassa elGre és hatra a
kenBanyag elosztasa és a csucs behajlasanak
elkeriilése érdekében, majd ezutan, a merev
légutbiztositd tubus ivét kdvetve csusztassa tovdbb
hétrafelé a maszkot (1. dbra). Ne haszndlja az eszkdz
nyelét a szaj szétfeszitéséhez.

4. Tolja el6re (forgatas nélkil) az ivelt légutbiztositd
tubust addig, amig a légutbiztositd tubus egyenes
része hozza nem ér az allhoz. Forgassa a maszkot a
megfelel6 helyzetbe korkéros mozgassal, és kdzben
Ggyeljen ra, hogy a lagy szdjpadra és hatsé garatfalra
gyakorolt nyomas fennmaradjon (2. abra).

Vigyazat! Soha ne haszndlja az eszkdz nyelét
emelésre a bevezetés sordan, mivel ennek
kovetkeztében a maszk a nyelvbe nyomdédik, igy a
bevezetés nehezebb lesz.

5. A bevezetés utdn ellendrizze, hogy a szajbdl kilégd
tubus parhuzamos-e a fels6 metsz6fogak belsé
felszinének sikjaval.

6. Fujja fel a mandzsettat elegendéen nagy nyomasra,
hogy a szivargast megakaddlyozza a pozitiv nyomasu
lélegeztetés soran, de ne lépje tul se a 60 H.Ocm
nyomast, se a maximalis felftjasi térfogatot az egyes
méretekre.

Vigyazat! SOHA NE FUJJA TUL A MANDZSETTAT!

Maximalis felfajasi mennyiség (ml)

3-as méret 20 ml
4-es méret 30 ml
5-6s méret 40 ml

7. Csatlakoztassa az anesztezioldgiai rendszerhez.
Ugyeljen ra, hogy az eszkéz ne mozduljon el a
helyérél.



8. Stabilizdlja az eszkozt semleges helyzetben (pl.
kétoldali szdjterpesszel). Az intubalas el6tt a
szajterpeszt el kell tavolitani, hogy az LMA Fastrach™
SU eszkoz helyzetét be lehessen allitani.

Vigyazat! Ha az LMA Fastrach™ SU eszkoz a levegé
egyetlen Utja, nagyon fontos a mandzsetta

nyomasdnak monitorozdsa és az eszkdz semleges
pozicidban vald, folosleges mozgasokat megel6z6
stabilizalasa.

INTUBALAS:

Az aldbbiakban az LMA Fastrach™ ETT tubussal
végzett intubdldas kulonb6z6 maodjai olvashatdk
segédeszkozzel és anélkil. Az optimalis intubdlds
érdekében az LMA Fastrach™ SU eszkozt az LMA
Fastrach™ ETT tubussal ajanlott hasznalni. A Teleflex
Medical nem vdllal felelsséget a nem megfelel ETT
eszkoz alkalmazasdaért.

Figyelem! Az LMA Fastrach™ SU eszkoz alkalmazasa
esetén az intubalds megkisérlése el6tt gydz&djon
meg rola, hogy az eszk6z megfelel6 helyzetben van.

Vigyazat! Gy6z6djon meg réla, hogy a beteg
anesztézia alatt all, paralizalt és preoxigenalt. Ha az
anesztézia és/vagy az izomparalizis nem megfelel
mélységli, a hangrés bezarhat, a tubus pedig nem
vezethetd be a gégébe.

TRACHEALIS  INTUBALAS Az
FASTRACH™ SU ESZKOZZEL:

1. A mandzsetta lezarasdnak ellen6rzése utan

LMA

engedje teljesen le az ETT tubus mandzsettdjat,
miel6tt bevezetné az ETT tubust az LMA Fastrach™
SU eszkoz légutbiztositd tubusdba.

2. Vezesse be az ETT tubust az LMA Fastrach™ SU
eszkoz légutbiztositd tubusdba, és az ETT tubus le-fel
mozgatdsaval oszlassa el a sikositéanyagot a szaron
belul annyira, hogy az ETT tubus szabadon mozogjon
a légutbiztositd tubus teljes hosszaban.

Vigyazat! Kerilje az ETT tubus nagy sebességl és
nagy amplituddju fel-le mozgatasat, mivel ez a
mandzsetta sériilését eredményezheti.

3. Ugy igazitsa az ETT tubus hosszanti vonalat, hogy
az LMA Fastrach™ SU eszkdz nyeléhez keriljon.
Ovatosan vezesse be az ETT tubust az eszkéz
légutbiztosité tubusaba. Az ETT tubus ne keruljon

mélyebbre a 15 cm-es keresztiranyd mélységjelzésnél.

Ugyeljen arra, hogy az ETT tubus vége ne keriiljon be
a maszk nyilasaba (3. dbra).

4. Hatdrozottan markolja meg az eszkdz nyelét, és
emelje meg az eszkozt ugy, hogy a gége néhany
milliméterrel el6rébb keriljon, igy a lezarasi nyomas
fokozddjon, és a trachea és az ETT tubus tengelyének
illeszkedése optimalis legyen (4. abra).

5. Ovatosan csusztassa tovabb az ETT tubust az LMA
Fastrach™ SU eszkozbe 1,5 cm-rel a 15 cm-es jelzésen
tul. Ha nem érez ellenallast, az eszkozt stabilan tartva
tolja tovabb az ETT tubust az intubalashoz sziikséges
mélységig.

6. Fujja fel az ETT tubus mandzsettdjat.

7. ErGsitse meg az intubdldas sikerességét

hagyomanyos maédszerekkel (pl. kilégzésvégi CO,-vel).

4, abra

3. dbra

INTUBALAS AZ LMA FASTRACH™ SU
ESZKOZZEL ES SZALOPTIKAS
BRONCHOSZKOPIAS SEGITSEGGEL:

1. Az ETT tubuson vezessen a4t egy megfeleld
oldaldggal rendelkez6 06nzdr6 csatlakozdt, hogy a
|élegeztetés folyamatos lehessen.

2. Valasszon ki egy olyan szédloptikas bronchoszképot,
amelynek atmérdéje és hossza megfelel6 ahhoz, hogy
atvezethet6 legyen az ETT tubuson. Teljesen
bevezetett allapotban a szaloptikds bronchoszkép
nem nyudlhat tul az Osszeszerelt ETT tubus és
lezardnyilas végén. Ezenkivil nem nyulhat tul az LMA
Fastrach™ SU eszkoz EEB-jén sem, hacsak azt nem
védi az ETT. Ellenkezd esetben a bronchoszkdp végét
az EEB elhajlithatja vagy karosithatja.

3. Vezesse be az ETT tubust legfeljebb 15 cm-es
mélységig, és ellendrizze a szaloptikas
bronchoszkdppal, hogy az ETT vége hozzaér az eszkoz
EBB részéhez.

4. 16,5 cm-es mélységnél ellendrizze a szaloptikas
bronchoszkdppal, hogy az ETT megemeli-e az EEB
elemet, és lathatdva teszi-e a hangrést.

5. Tolja el6re az ETT tubust a tracheaba; ligyeljen ra,
hogy a szaloptikas bronchoszkép ne nyomja az EEB-t.
6. Fujja fel az ETT tubus mandzsettdjat.

AZ LMA FASTRACH™ SU ESZKOZ
ELTAVOLITASA TRACHEALIS
INTUBACIO UTAN:

Vigyazat! Beszamoltak a légutbiztosité tubus
merevségének tulajdonitott garatodémardl  és
fokozott nyalkahartya nyomdsrdl. Javasolt az

intubalas végén az LMA Fastrach™ SU eszkozt
eltavolitani. Az ivelt légutbiztositd tubus merevsége
miatt a fej vagy a nyak semleges pozicidbdl vald
elmozduldsa esetén a garatfalra fokozott nyomds
nehezedhet. Az LMA Fastrach™ SU eszkéz helyén
tartasanak kockazatat az eszkoz eltavolitasaval jard
potencialis kockazatokkal szemben kell mérlegelni.

Vigyazat! Ha az LMA Fastrach™ SU eszk6z intubdlas
utadn a betegben marad, akkor a mandzsettat 20-30
H.Ocm nyomasra kell leengedni. Ez az alacsony
mandzsettanyomds stabilizdlja a légutbiztositét a
garatban. Kertlje az eszkoz szliikségtelen mozgatdsat,
és tartsa a fejet vagy a nyakat semleges pozicidban.

Vigyazat! Az LMA Fastrach™ ETT tubus elmozdulhat
(nyel6cs6be tortént intubdlas, véletlen extubalds), ha
az LMA Fastrach™ SU eszkdz eltavolitdsat nem
megfeleléen végzik. Ezekben az esetekben a
megfeleléen leengedett LMA Fastrach™ SU eszkozt
késedelem nélkll vissza kell helyezni a beteg
oxigenizacidjanak biztositasa érdekében.

1. Az LMA™ stabilizalorad segitségével mérje ki az
ETT tubus proximalis vége és a beteg fogai kozotti
hozzavetdleges tavolsagot.

2. A beteg el6oxigenizacidja utan csatlakoztassa le a
kort, és hagyja az ETT csatlakozdjat hozzd rogzitve.
Teljesen engedje le az LMA Fastrach™ SU eszkoz
mandzsettdjat, Ugyelve arra, hogy az ETT tubus
mandzsettdja felfujva maradjon.

3. Ovatosan (itogesse vagy hajlitsa az eszkoz nyelét
kaudalisan az all kordl. A légutbiztosité tubus ive
mentén cslsztassa ki az eszkézt a garatbdl a
szajuregbe, kozben ujjaval gyakoroljon elleniranyud
nyomast az ETT tubusra (5. abra).
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4. Amikor az ETT tubus proximalis vége egy szintbe
kerGl a légutbiztosité tubus proximalis végével,
tavolitsa el az ETT csatlakozdjit, és vezesse be a
stabilizalérudat, hogy az ETT tubus a helyén
maradjon. Fogja meg a stabilizalérudat, és csusztassa
ki az LMA Fastrach™ SU eszkdzt az ETT tubus és az
LMA™ stabilizalérad mentén, amig a szajon kiviilre
nem kerdl. (6. abra)

5. Miutan az LMA Fastrach™ SU eszk6z mandzsettdja
a szajon kivilre kertlt, tdvolitsa el az LMA™
stabilizalérudat, kozben pedig tartsa az ETT tubust a
helyén, hogy megakadalyozza a véletlen elmozdulast
(7. abra). Hatarozottan fogja meg az ETT tubust, és
kozben évatosan csavarja le a felfujovezetéket és a
felfujasjelzé ballont az LMA Fastrach™ SU tubusrol (8.
abra).

Figyelem! Ha nem tavolita el az LMA™
stabilizalérudat a légutbiztosité tubusbdl az LMA
Fastrach™ SU eszkoz teljes eltdvolitasa el6tt, akkor az
ETT tubus véletlentl kihizédhat, vagy a felfujasjelzé
ballon vagy a felfujovezeték csove karosodhat.

6. Az LMA™ stabilizalorud segitségével ellendrizze az
ETT tubus poziciéjat; ehhez mérje meg a tdvolsagot a
proximalis vég és a fogak kozétt. Ha az LMA
Fastrach™ SU eszkoz eltavolitasa soran az ETT tubus
barmekkora  mértékben elmozdul, megfeleld
korrekciét kell végrehajtani.

7. Helyezze vissza az ETT tubus csatlakozéjat, és
lélegeztesse a beteget.

Figyelem! Kozvetlenll az LMA Fastrach™ SU eszkoz
eltavolitdsa utdn, vagy ha a beteg testhelyzete az
intubalds utan megvaltozik, ellenérizze a tubus
elhelyezkedését és a beteg oxigenizacidjat.

8. Az ETT tubust szajterpesz alkalmazdsaval a
folosleges mozgasok vagy karosodas elkerilése
érdekében biztonsagosan rogziteni kell.

Néhany esetben az LMA Fastrach™ SU eszkéz az
eltavolitds utan az ETT tubus mogott visszavezethetd
a kozvetlen légut biztositdsa érdekében, ha mély
extubalast terveznek, vagy ha az extubalds klinikailag
veszélyesnek mingsiil.

8. dbra

AZ LMA FASTRACH™ ETT TUBUS
ELTAVOLITASA:

Klinikai mérlegelést igényel annak meghatarozasa,
hogy az LMA Fastrach™ ETT tubus meddig maradjon
a betegben.

1. Kézvetlendl az extubdlas vagy az LMA Fastrach™
ETT tubus Ujrapoziciondlasa el6tt teljesen engedje le
a mandzsettat egy fecskenddvel.

2. A jelenleg elfogadott orvosi technikdkat
alkalmazva végezzen extubalast.



ALKALMAZAS MAGNESES
REZONANCIAS KEPALKOTASI (MRI-)
VIZSGALAT SORAN:

fom

Az LMA Fastrach™ SU eszkdz MR-kondicionalis. Nem
klinikai tesztek azt igazoltdk, hogy ez a termék MR-
kondicionalis. llyen eszkozzel rendelkez6 betegek az
alabbi korilmények kozott szkennelhet6k
biztonsagosan kozvetlenil a behelyezést kbvetGen:

MR Conditional

. a beteget MRI vizsgaldhelyiségbe vald
athelyezése el6tt a meg- vagy elmozdulds
megelGzése végett a légutbiztosité tubus
ragasztdszalaggal vagy egyéb mddon rogzitésre
kerult;

. a statikus magneses tér legfeljebb 3 tesla
erdsségl;

. a magneses tér gradiensének maximuma
legfeljebb 720 gauss/cm (7,2 T/m)

. 15 perces szkennelés soran  (impulzus-
sorozatonként) az MR rendszer dltal kijelzett
maximalis egész testre atlagolt fajlagos
abszorpcids tényezé legfeljebb 4 W/kg (az MRI-
rendszer elsg szint( vezérelt izemmaddja esetén).

MRI-vel kapcsolatos hémérséklet-névekedés
A fenti szkennelési korilmények kozott 15 percen
keresztul végzett folyamatos szkennelés utdn az LMA

Fastrach™  SU eszk6z  varhatéan 2,2 °C-0s
hémérséklet-novekedést mutat.
Miitermék-informdciok

A miitermék maximadlis mérete — amint a
gradiensechd-impulzussorozat és 3 tesla erdsségl
MR-rendszer esetén lathaté — hozzavetSlegesen

20 mme-rel nydlik tul az LMA Fastrach™ SU eszkozre
reprezentativnak tekinthet6 5-6s méreti LMA
Supreme™ alakjan és méretén.

JELMAGYARAZAT:

Gyartd

A haszndlati utasitds a
www.LMACO.com honlapon
olvashaté

Levegdéfeltoltési térfogat

Beteg testsulya

Haszndlat el6tt olvassa el a
hasznalati utasitast

Természetes nyersgumi
felhasznaldsa nélkil késziilt

Torékeny, fokozott
dvatossaggal kezelendd

Napfénytdl elzarva tartandd

Szarazon tartandd

Ez az irany legyen felfelé

85 0 B (®) ]

Termékkod
LOoT Tételszam
c € CE-jelzés

2
3
g

Ne hasznalja djra

® |

Ne sterilizélja Ujra

i

Ftalatokat tartalmaz vagy
ftalatok jelen vannak:
Di-(2-etilhexil)-ftalat (DEHP)

STERILE[EQ]

Etilén-oxiddal sterilizélva

Felhasznalhato a kévetkezd
id6pontig

Tilos hasznalni, ha a
csomagolas sériilt

} @ 1

MR-kondicionalis
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Minden jog fenntartva. A kiado el6zetes engedélye
nélkul a kiadvany egyetlen része sem masolhato,
tarolhaté  adathordozé  rendszeren, tovabba
semmilyen  formdban, illetve eszkozzel (pl.
elektronikus, mechanikus, fénymasold,
felvételkészit§ vagy egyéb mddon) nem tovabbithato.

Az LMA, LMA Better by Design és az LMA Fastrach a
Teleflex Incorporated véllalat vagy leanyvéllalatainak
védjegyei vagy bejegyzett védjegyei.

A jelen dokumentumban szerepl6 informaciok a
nyomddba adas idGpontjdban megfelelnek a
valésagnak. A gyartéd fenntartja a jogot termékei
el6zetes  értesités nélkuli fejlesztésére  vagy
mddositasara.

A gyarto jotallasa:

Az LMA Fastrach™ Single Use eszkozt egyszeri
hasznalatra tervezték. Az eszk6z a szallitds
id6épontjaban szavatoltan mentes a gyartasi hibakbdl.

A jotéllas csak akkor érvényes, ha az eszkozt hivatalos
forgalmazétdl vasarolta. A TELEFLEX MEDICAL NEM
VALLAL SEMMILYEN EGYEB KIFEJEZETT
SZAVATOSSAGOT VAGY KELLEKSZAVATOSSAGOT,
IDEERTVE TOBBEK KOZOTT AZ ERTEKESITHETOSEGRE
ES AZ ADOTT CELRA VALO MEGFELELOSEGRE
VONATKOZO SZAVATOSSAGOT IS.
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