LMA

Better by Design

LMA Protector Cuff Pilot va
LMA Protector

Hwong dan sir dung

Phién ban tiéng Viét

¥
TONG QUAN VE DUNG CU CHUAN Bl DUNG CU DAT DUNG CU
Théng tin chung 2 Lwa chon c& 6 Pat dung cu 8
M6 ta dung cu 2 Kiém tra hiéu nang trwdc khi 6 L&i khuyén khi dat dung cu 8
Chi dinh st dung 3 st dung Cb dinh 9
Théng tin vé lgi ich va rti ro 3 Xa hoi dung cu trwée khi dat 6 Bom LMA Protector™ 9
Chéng chi dinh 3 B6 phan bom ciia LMA Protector™
Canh bao 3 Cuff Pilot™ 9
Than trong 4 Vi tri dung 10
Phan (rng bét loi 4 Dan Iwu da day 10
DUY TRI GAY ME VA HOI PHU LUC
PHUC
i S dung v&i Chup Cong huwéng 13
N R T (MRI)
Duytrigayme m Pinh nghta Ky hiéu 14
St dung dwdng dan lwu " i X 5y 2
.. o . Cac buéc ho trgr dat dang 15
L&i khuyén sau khi dat dung cu 1" AP
Phuc héi 12 vi tri mat na
; L&i khuyén Sau khi Bat LMA 16
Protector™

TMeleflex


http://www.lmaco.com

LMA Protector™ Cuff Pilot™ va LMA Protector™ Hwéng dan st dung

1 TONG QUAN VEDUNG CU | 2CHUANB|DUNGCU | 3BATDUNGCU | 4DUY TRI GAY ME VA HOI PHUC |

A

LMA

Better by Design

THAN TRONG: Luét lién bang (Hoa Ky) quy dinh chi
bac si méi c6 thé ban hoic chi dinh dung cu nay.

CANH BAO: LMA Protector™ va LMA Protector™
Cuff Pilot™ dwoc cung cap & dang vo triing cho chi mét 1an
dung va phai dwoc thai bd sau khi st dung. Khéng dwoc
tai st dung dung cu nay. Tai s& dung c6 thé gay lay nhiém
chéo va giam do tin cay va tinh nang clia san pham.

Tai xtr ly LMA Protector™ va LMA Protector™ Cuff Pilot™
ding mot an cé thé dan dén gidm hiéu ning hodc mét
chtrc nang clia dung cu. Tai str dung cac san pham chi
ding mot lan co thé dan dén viéc phoi nhiém véi mam
bénh tir vi-rat, vi khuan, nAm hodc prion. LMA Protector™
va LMA Protector™ Cuff Pilot™ dwoc tiét trung giai doan
cudi béng khi Etylen Oxit. Khéng cé sén cac phuwong
phap va hwéng dan lam sach va tiét tring dwoc thdm
dinh cho viéc tai xtr ly vé théng sb k§ thuat ban dau déi
v6i san phadm nay. LMA Protector™ va LMA Protector™
Cuff Pilot™ khéng dwoc thiét ké dé dwoc lam sach, khir
trung hoac tai tiét trung.

THONG TIN CHUNG

Trir khi ¢6 lwu y khac, tham chiéu dén “dung cu” dwoc néu
trong huwéng dan st dung nay ap dung cho ca hai phién
ban ctia LMA Protector™ va LMA Protector™ Cuff Pilot™.

Chi c4c nhan vién y té da qua dao tao vé kiém soat dwong
thé méi dwoe str dung cac dung cu nay.

MO TA DUNG CU

LMA Protector™ va LMA Protector™ Cuff Pilot™ déu khong
dwoc lam bang ma cao su ty nhién va phthalat. Cac dung
cu nay dwoc cung cap & dang vo trung (da tiét trung bang
Etylen Oxit) cho duy nhat mét 1an dung.

Dung cu nay cho phép tiép can va phan tach chirc nang
duwong hd hap va tiéu héa. Ong thé cé hinh dang giai phau
Ia hinh elip & mat ct ngang va két thuc phia xa & méat na
thanh quan. Béng chén cé thé bom cang duoc thiét ké dé
phu hop véi dwdng vién cla hau dudi, véi vom va mét na
déi dién vai 16 thanh quan.

Dung cu c6 hai dwdng dan lwu véi hai cdng vao riéng biét
& dau gan clha dung cu. Cac dwong dan lwu nay théng
xudng mét budng ndm phia sau vom béng chén. Budng nay
thu hep lai & 16 d&n lwu ndm & cudi ctia bong chén va 16 nay
théng co vong thuc quan trén. Ban co thé néi dng hat vao
cbng hut dé loai bé dich da day théng qua co vong thyc
quan trén. Ngoai ra, ban ciing c6 thé ludn é6ng thong da day
da bdi tron qua cdng dan lwu dén da day dé dé tiép can va
hat cac thanh phan trong da day. Bwéng dan luu qua cong
dan lwu nay cé thé dwoc sir dung dé giam sat dinh vi dung
dung cu sau khi dat, va sau do dé giam sat lién tuc sy dich
chuyén ctia mé&t na trong qua trinh st dung.

5 PHU LUC
Hinh 1: Céac bd phan ctia LMA Protector™
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Ban c6 thé dé& dang d&t dung cu nay ma khéng can dung cu
hé tro (introducer) hodc dan huwéng ky thuat sb. Dung cu
nay da linh hoat d& & nguyén tai chd néu dau cha bénh
nhan bi di chuyén theo bat ky hwéng nao. B phan chan
rang tich hop san giup lam giam kha nang gay hw hai hoac
lam tc &ng thé trong trwdng hop bénh nhan can.

Gia ty giup ngdn nglra sw dich chuyén & dau trén cla dung
cu. Néu dwoc st dung ding cach thi bé phan nay sé gitp
tang cwong kha nang bit kin clia béng chén xung quanh co
vong thye quan trén, cd lap duwdng hd hap véi duong tiéu
hoa, do d6 lam gidm nguy co hit sdc phai cac thanh phan
trong da day.

B6 phan bom hoi ciia LMA Protector™ gém Day Bom cé
Béng Thir va Van Kiém tra d& bom va xa hoi bong chén.
Béng Thir cho phép xac dinh twong dbi ap luc bén trong
béng chén va Van Kiém tra gitp ngén ro ri khi va duy tri ap
lwc trong béng chen.

Bd phan bom cta LMA Protector™ Cuff Pilot™ gébm Day
Bom va Cuff Pilot™. Cuff Pilot™ cho phép xac dinh tryec quan
lién tuc ap lwc bén trong béng chén mat na. Chi tiét nay thay
thé cho bong thtr tiéu chudn va dwoc st dung theo cach
twong tw d& bom va xa hoi béng chén.

LMA Protector™ la dung cu MR conditional (an toan cong
hwéng tlr co diéu kién). Tham khado phan théng tin MRI
trwwdre khi str dung dung cu trong méi tredng MRI.

LMA Protector™ Cuff Pilot™ la dung cu MR Safe (an toan
cOng huwdng tir). Thuat nglr “MR Safe” cd nghia la dung cu
khong gay ra mdi nguy nao trong tat cd cac méi truong
cOng huwéng tir.

CHi BINH SI’ DUNG

LMA Protector™ va LMA Protector™ Cuff Pilot™ dwoc chi
dinh dé st dung trong viéc dat dwoc va duy tri kiém soat
duwong thd cla bénh nhan trong tha thuat gay mé théng
thwdng, & nhirng bénh nhan nhin an, st dung théong khi tw
nhién hoac théng khi ap lyc dwong.

Dung cu ciing dwoc chi dinh dé s dung nhw mét dung cu
gidi ciru dwdng thé trong cac tha thuat CPR, trong d6 LMA
ProSeal™, LMA Classic™ hodac LMA Unique™ thuwdng dwoc
st dung. Dung cu nay cling dwoc chi dinh la “dung cu giai
clru dwérng thd” trong cac tinh huéng duéng thé kho khan
da biét, hodc ngoai dy kién. Dung cu nay co thé dwoc st
dung dé thiét lap ngay mét dwéng thé théng thoang trong
qua trinh héi phuc & bénh nhan hoan toan béat tinh, khéng
c6 cac phan xa thanh quan va lwdi hau va cé thé can thong
khi nhan tao.

Dung cu ciing c6 thé duoc st dung dé tao ngay dwong the
khi khéng dat dwoc 6ng noi khi quan do thiéu chuyén mén
ho&c thiét bi hodc khi d&t noi khi quan thét bai.

THONG TIN VE LO1 iCH VA RUI RO

Khi st dung & bénh nhan hoan toan khéng dap (rng va can
hdi strc hodc bénh nhan cé duwdng thé khé trong trueng
hop khan cép (ttrc 1a “khong thé dat noi khi quén, khong thé
thong khi”), can can nhac nguy co bj trao ngwoc va hit sac
v&i loi ich tiém nang cla viéc thiét 1ap dwong thé.

CHONG CHi PINH

Khéng dwoc dung dung cu nay trong cac trwong hop sau:

* Bénh nhan da dwoc xa tri cb ¢ lién quan dén hau dwdi vi
¢6 nguy co chan thwong va/hoac béng chén cé kha nang
khong bit kin dwoc mot cach hiéu qua.

* Bénh nhan mé miéng khéng du dé cho phép dat dung cu.

+ Bénh nhan dworc chi dinh phau thuat cp ctru, cé nguy co
trao ngwoc Ién do cac chirng bénh nhw tc nghén dudng
rudt clp tinh hodc tac rudt hodc nhivng bénh nhan bi
thwong ngay sau khi an mét biva &n dang ké (xem & phan
Chi dinh Str dung).

 Bénh nhan can dwoc phau thuat & diu va cé ma bac si
phau thuat sé khong thé cé di khong gian tiép can do sw
c6 mat clia dung cu.

« Bénh nhan dang trai qua CPR, dap trng v&i phan xa hau
nguyén ven.

* Bé&nh nhan da nubt phai chat co tinh &n mon.

CANH BAO

» M&c du c6 cac béo cdo vé trwong hop dang khich 1& cho
cac dung cu LMA Thé hé 2 nhung hién tai van chua biét
liéu dung cu nay luén cé kha nang bao vé khai tinh trang
hit sac hay khong, ngay céa khi dwgc dat dung vij tri.

* Sy c6 mat clia dng théng da day khéng loai triy kha nang
hit sac néu dung cu khéng dwoc dat va cd dinh dung vi tri.

» Dung cu nay cé thé khéng cé hiéu qué khi str dung &
nhirng bénh nhan suy gidm kha n&ng co gién phéi do téc
nghén dwéng thé vi nhu cau ap luc dwong trén dwong
thé c6 thé vuot qua ap luc kin.

« Khong dua dng théng da day vao da day thong qua dwéng dan
lwu khi biét hodc nghi ngd bénh nhan cé bénh vé thyc quan.
* C6 nguy co gay phu né ho&c tu mau néu éng hat duoc

dung tryc tiép & cubi dwdng dan lwu.

Meleflex


http://www.lmaco.com

LMA Protector™ Cuff Pilot™ va LMA Protector™ Hwéng dan st dung

LMA

Better by Design

1 TONG QUAN VEDUNG CU | 2CHUANB|DUNGCU | 3BATDUNGCU | 4DUY TRIGAY ME VAHOIPHUC | 5PHULUC

A

« Loi ich cda viéc thiét 1ap théng khi bing dung cu nay phai
dwoc can nhac so véi rii ro tiém an vé hit sac trong mot
sb trwong hop, bao gébm: trao nguoc da day thuc quan co
triéu chirng hoac khéng dwoc diéu tri; mang thai hon
14 tudn; chan thuwong nhiéu hodc I6n; cac tinh trang lién
quan dén cham lwu théng da day, nhw st dung thubc
gidm dau opiat & nhitng bé&nh nhan bj thwong cép tinh
hoac viém hay nhiém tring mang bung.

« Nén st dung chét bdi tron tan trong nwéc, chdng han nhw
K-Y® Jelly. Khéng st dung chét bdi tron gbc silicon vi
chiing 1am bién chét cac bd phan cla dung cu. Khuyén
nghi khéng str dung cac chét béi tron c6 chira Lidocaine.
Lidocaine c6 thé 1am cham lai qua trinh phuc hdi phan xa
bdo vé cla bénh nhan sau khi rat dung cu; cé kha nang
gay phan &ng di r'ng hodc c6 thé anh hwéng dén cac ciu
truc xung quanh trong d6 c6 day thanh am.

* Dung cu c6 thé dé chay khi c6 mat tia laze va thiét bi dbt dién.

THAN TRONG

» Khéng nhing hodc ngadm dung cu trong chét 16ng trudc
khi str dung.

« Chi str dung dung cu v&i cac thao tac khuyén cao duwoc
mé ta trong hwdng dan st dung.

» Khéng st dung dung cu nay néu dung cu bi hdng hodc
bao bi dung cu bi hdng hoac mé.

« Khi s dung chét bdi tron, tranh lam tac nghén 16 6ng thé.

« Pé tranh chan thwong, khéng bao gi® dwoc dung lwc qua
manh khi d&t dung cu hay trong khi ludn éng théng da day
qua dudng dan lwu.

* Tuyét déi khéng bom béng chén phéng qua mirc sau khi
dat. Ap luc thich hop bén trong bong chén la 60 cm H,O.
Khéng nén vuwot qua ap lwe nay. Ap lyc bén trong béng
chén qua mlrc c6 thé dan dén tinh trang déat sai vi tri va
bénh hong thanh quén trong d6 cé dau hong, kho nudt va
tén thwong than kinh.

» Néu cac van dé vé duwong thé van ton tai hodc sy théng
khi khéng dd, can phai rat dung cu nay ra va thiét lap
duwong théd bang cac phwong tién khac.

* Xt ly cAn than 14 téi can thiét. Dung cu nay dwoc lam bang
silicon dung trong y té, c6 thé bj rach ho&c thing. Ludn
phai tranh tiép xuc véi cac vat sdc hodc nhon. Khong dat
dung cu trir khi bong chén dwgc xa hoi hoan toan nhw
dwoc mo ta trong hwdng dan dat.

+ Can deo gang tay phau thuat trong qua trinh chuan bj va
dat méat na dé giam thiéu sy nhiém ban mét na.

* Bdo quan dung cu & mai trwong téi, mat, tranh anh sang
mat trdi trwee tiép va nhiét do qua néng hoadc qua lanh.

* Sau khi str dung, dung cu phai dwgc xt ly va thai bd theo
céac quy trinh x ly va thai bd san pham nguy hai sinh hoc,
phu hop véi cac quy dinh cta dia phuong va quéc gia.

* Chi st dung bom tiém c6 dau luer tiéu chuan d& bom va
xa hoi béng chén.

* Nito' oxit khuéch tan vao béng chén lam tang ap lwc. Téc
d6 khuéch tan va ap luc dinh cé thé thay déi theo thé tich
khéng khi ban dau dwoc bom vao bong cheén, loai khi
dung dé bom boéng chén va ty 1& phan trdm cla nito oxit
trong hén hop khi hit vao.

PHAN (PNG BAT LOI

D4 c6 bao cao ghi nhan nhirtng phan tng bét loi lién quan
dén viéc st dung mat na thanh quén va éng ndi khi quan.
Can tham khao gi&o trinh chuan va y van da cong bb dé biét
nhirng théng tin cu thé.
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Bang 1: Thong sé ky thuat ctia LMA Protector™

DAu ndi 6ng the 15 mm (ISO 5356-1)

Van bom Dau hinh noén Luer (tiéu chuan 1SO 594-1)

Thé tich bén trong clia dwéng théng khi 19 ml 22 ml 23 ml

Thé tich bén trong clia duwdng dan lwu 33 ml 41 ml 42 ml

E}?.’ c:)ZLdtz:Q:gdinh cta Buwong théng 17.5 om 18 cm 20 em

ﬁﬁ c:)égndzg:gdjnh cta Bwong dan 19.3 cm 21 cm 23 cm

Mtrc gidm ap lwc <0,8 cm H,0 & 60 I/phat ~ <0,5 cm H,O & 60 l/phut ~ <0,5 cm H,O & 60 I/phut
Ap luc tbi da ctia béng chén 60 cm H,0 60 cm H,0 60 cm H,0
Khoang cach téi thiéu gitra cac khe 28 mm 32 mm 32 mm

Vi tri dung clia LMA Protector™ trong méi twong quan véi cac diém méc giai phau

‘ Dau nbi (dau két ndi bén ngoai)
(TR \ -
Xwong moéng ” / v%j:/?‘);&:ong
N&p thanh quan Khoaﬁg miéng
Sun tuyén giap ANEN |/ / Lwdi
DP4u vao thanh quan /\ J
Sun nhan W"/
Khi quan 2 ! ——
— | [[C== " 6ng the (duong thong khi
Thuc quéan @‘ i:}l 9 thor(duong thong Kni
A

Bong chen (mé& théng khi)
Bong chén (co ché lam kin)

Bdng chén (dau bénh nhan)
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LUA CHON KiCH c&

Déi v&i nguoi Ién binh thwdng, st dung dung cu cé 4 1a sw
lwa chon dau tién. Sau khi d&t, cé dinh dung cu tai chd, va
sau d6 bom phéng dén ap luc dwoc khuyén céo, khoang
céach téi thidu gitra gia ty va méi trén ctia bénh nhan 1a 1 cm.

=
x

Hinh 3: Chon c& LMA Protector™

g

Hinh 4: Chon c& LMA Protector™ (phwong phap 2)

Déi v&i bénh nhan ngwoi Ién c6 than hinh nhd hon hoac
I6n hon binh thuwong, thwong co thé dat dwoc két qua tbt
bang dung cu c& 4. Trong ca hai trwéng hop, béng chén
phai dwoc bom day di khong khi dé loai bé rd ri véi thong
khi ap lwvc dwong nhwng khéng vwot qua ap lwc béng chén
la 60 cm H,O. (0] nhirng bénh nhan nho hon, ap lwc nay dat
duwoc véi mot lwong khong khi twong dbi nhd, trong khi
bénh nhan I&n hon sé doi hoi lwgng khi lén hon. Tuy nhién,
khi nghi ng®, co6 thé wéc tinh gan ding kich c& bang cach
wom tieng dung cu Ién mat bénh nhan & vi tri twong ng
nhw minh hoa trong Hinh 4.

KIEM TRA HIEU NANG TRUOC KHI SU DUNG

Phai tién hanh cac kiém tra va th& nghiém sau truéc khi st
dung dung cu nay. Cac bai kiém tra hiéu nang phai dugc
tién hanh & noi va theo cach thirc phu hop véi thuc hanh
y khoa dwoc chap nhan. Lam vay sé gidm thiéu nhiém ban
dung cu trwée khi dat.

Canh bao: Khong dung dung cu néu dung cu khong dat
yéu cau & béat ky kiém tra ho&c thi» nghiém nao duwéi day.

o Kiém tra bé mét cta dung cu nay xem c6 hw hai nao khéng,
bao gbm cac vét cét, rach, tray xwéc hodc chd xoén.

* Kiém tra bén trong 6ng thé dé dam bao 6ng khéng bi tc
hodc co cac hat roi. Néu co, hay loai bd hét cac hat trong
6ng. Khéng st dung 6ng thé néu khéng théng dwoc éng
hodc khong loai bd dwoc hat.

* Xa hoi hoan toan béng chén. Sau khi xa hoi, hay kiém tra
xem boéng chén cé tw phdng 1én khéng. Khéng st dung
dung cu néu béng chén tw phdng I1én.

XA HOI DUNG CU TRUY'O'C KHI AT

1. Sau khi két néi chac chan bom tiém cé dung tich it nhat
50 ml vao céng bom, gitr bom tiém va dung cu nay chinh
xac nhw minh hoa trong Hinh 5. Di chuyén bom tiém da
két ndi ra xa dung cu cho dén khi day bom céng nhe nhuw
dwoc minh hoa. Nén chit dau xa cla dung cu gitra ngon
tré va ngon cai trong khi rat khi ra cho dén khi dat duwoc
chén khong.

2. Trong khi xa hoi, gitr dung cu dé dau xa hoi cong vé phia
trwdc nhw minh hoa trong Hinh 5.

. J

Hinh 5: Xa hoi LMA Protector™
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3. X& hoi dung cu cho dén khi strc cang trong bom tiém cho
théy chan khéng da dwoc tao ra trong mat na.

4. Gil» bom tiém du6i stirc cang trong khi nhanh chéng ngat
két ndi bom tiém ra khéi cong bom. Diéu nay sé& dam bao
réng mat na van xep dung cach, nhw minh hoa trong
Hinh 6.

a8

g J

Hinh 6: Sau khi bong chén c6 hinh ném trong qua trinh xa
hoi, ngat két ndi bom tiém khoi day bom
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DAT DUNG CU

1. Bdi tron mat sau clia méat na va dng thé ngay trwdre khi dat.

2. Blrng phia sau hodc bén canh dau cGa bénh nhan.

3. Dat dau & vi tri trung gian, hodc vi tri “hit” nhe (vi tri hit = dau
ngtra va cb gap).

4. Cam dung cu dung nhw minh hoa trong Hinh 7.

5. An d4u xa cla dung cu I1&én mat bén trong clia rdng ham
trén hoac nudu.

6. Trwot vao trong bang chuyén déng hoi chéo (huwéng dau
dung cu ra xa dwong gilra).

7. Tiép tuc truot vao bén trong, xoay ban tay theo chuyén
dong tron dé dung cu di theo dwdng cong phia sau lwi.

8. Ban sé cam thay c6 lwc can khi ddu xa cta dung cu gap

co vong thwe quan trén. Luc nay, dung cu da duwoc dat
vao vi tri.

LOT KHUYEN KHI DAT DUNG CU

Gay mé khéng du sau dan dén bénh nhan ho va nin thd
trong khi d&t. Néu diéu nay xay ra, cAn gay mé sau ngay lap
tirc qua dwdng thé hodc tinh mach va can tién hanh théng
khi béng tay.

Néu khéng thé mé miéng bénh nhan du dé co6 thé dat mat
na, trwdc tién hay dam bao rang ngudi dé dwoc gay mé du
theo yéu cau, sau d6 yéu cau mét tro' Iy kéo ham xudng.
Thao tac nay giup dé dang nhin vao miéng bénh nhan dé
xac nhan vij tri cla mat na. Tuy nhién, khong duy tri lic kéo
ham xuéng dwdi mot khi mat na da vwot qua rang.

Bong chén phai &n 6ng vao vom miéng trong subt qua trinh
dat, néu khéng dau dung cu cé thé tw gap lai hodc tac déng
bat thwong dén hoac gay swng cd hong sau (vi du nhw
swng amidan). Néu bong chén khéng phéng hoac bat dau
cudn tron khi dwoc dwa vao, can phai rat mat na va dat lai.
Trong trwéng hop can tré amidan, dich chuy&n mét na theo
dwong chéo thuwdng thanh cong.

\.

& J

Hinh 8: Nha&n bdéng chén vao sau hon trong miéng déng
thoi duy tri ap lwc Ién vom miéng

e a

& J

Hinh 9: Xoay dung cu vao trong bang chuyén déng vong
tron, nhan vao dwdng bao clia vom miéng clirng va mém

& J

Hinh 10: B4y dung cu vao hau dwéi cho dén khi cdm thay
lwe céan
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A

CO DINH

Cé dinh dung cu nay trén mé&t bénh nhan bang cach st

dung bang dinh nhw sau:

+ Dung mét miéng bang dinh dai 30-40 cm, cAm hai dau
bang dinh theo chiéu ngang.

+ Nhan bang dinh ngang qua gia ty, tiép tuc nhan xubng
dwéi dé cac dau clia bang dinh vao mé ctia bénh nhan va
bang dinh 4n nhe dung cu vao bén trong.

+ Khéng xoay bang dinh xung quanh dau gan cla dung cu.

+ Khéng str dung canuyn miéng hau vi dung cu nay cé bo
phan chan réng tich hop.

Hinh 11a
L

e a

Hinh 11k
g

J/

Hinh 11: C4 dinh dung cu béng b&ng dinh. Trai bang dinh
ra nhw minh hoa (Xem Hinh 11a) dé& dam bao réng phan
gitra clia bang dinh dwoc ép thang xudng gia ty (Hinh 11b).

BOM LMA PROTECTOR™

Béng chén can duwgc bom di khi d& ngan sw ro i véi sy
thong khi ap lwvc dwong, nhwng khong dwoc vuot qua ap
Ic 60 cm H,O hoac thé tich bong chen t6i da cda dung cu
cu thé. Néu khong cé ap k&, hay bom vira dd khi dé dat da
do kin cho phép théng khi ma khong bi ro ri.

Bang 2: Huéng dan lwa chon LMA Protector™ va LMA
Protector™ Cuff Pilot™

8 30-50 kg 16 Fr 6,5 60 cm H,0
4 50-70 kg 18 Fr 7,5 60 cm H,O
5 70-100 kg 18 Fr 7,5 60 cm H,0

BO PHAN BOM CUA
LMA PROTECTOR™ CUFF PILOT"

1. LMA Protector™ Cuff Pilot™ cé mét van th&r bong chen,
cho phép nguoi dung cudi theo ddi &p lwc bén trong
béng chén clla mat na qua cac phwong tién treec quan
trong khi dung cu dwgc dat vao dwdng thé clia bénh
nhan. Cé ba vung ap lwc trén Van Thir Béng chén - Vang,
Xanh la cay va Bé. Vi tri clia vach mau den trén nim cho
thay ap luc trong bong chén.

2. Vung Xanh |4 cay chi ap luc tdi wu ciia béng chén, trong
khoang 40 - 60 cm H,0. Khéng khi dwgc dwa vao béng
chén cho dén khi vach mau den nam trong khu vyc nay
va béng chén da vao vi tri bit kin.

& J

Hinh 12a: Van Th&r Bong chéen & Vung Xanh 14 cay

3. Vung Vang chi ap luc dwéi 40 cm H,0. Bong chen co thé
vao vi tri bit kin khi ap lwc & trong Vung Vang; tuy nhién,
sy di chuyén clia vach mau den vao Ving Vang trong
subt tha thuat co thé cho thdy kha néng ap lwc bi gidm
hoac bong chén chwa du cang.
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A

& J

Hinh 12b: Van Thir Bong chén & Vung Vang

4.Vung D6 chi ap luc trén 70 cm H,0. Diéu nay cho théy
kha nang ap lwc bi tdng hodc béng chén cang qua murc.
Chung t6i khuyén nghi réng phai xa ap lwc cho dén khi
vach mau den quay tré lai Vung Xanh la cay.

& J

Hinh 12c: Van Th&r Bong chén & Vung Bé

Canh bao: Tuyét d6i khdng bom béng chén phong qua mirc.

VI TRi BUNG

Khi dwoc dat dung vi tri, mat na phai bit kin hoan toan clra
hau v&i dadu mat na ndm tai co vong thuc quan trén. Bo
phan chén réng tich hop phai ndm gitra cac réng.

DPé xac dinh xem mat na da dwoc dat dung vi tri chwa, hay
bdi mot lwgng nhd (1-2 ml) chét bdi tron tan trong nwéc voi
dd nhot phi hop & dau gan cla cbéng hut va bit cdng dan
lwu bang ngon tay cai. Néu méat na dwoc dat dung vi tri thi
bé mat chat boi tron sé di chuyén lén va xudng nhe nhang
sau khi tac déng va nha ap lwc nhe trén khuyét canh cta
xwong trc. Chuyén ddng nhw vay cho thdy réng dau xa cla
dwong dan lvu dwoc dat dang nén né bit kin co vong thuc
quan trén ('kiém tra khuyét canh ctia xwong rc'). Ban ciing
c6 thé thay chuyén dong twong tw khi ap lyc dwong nhe tha
cobng dwoc ap dung lén dwdng thé thong qua dung cu.

10

DAN LUU DA DAY

Cac dudng dan lwu hd tro dan chét 16ng va khi thoat ra tr da
day. D& hé tro dan lwu da day, dng thong da day cé thé duwoc
ludn qua cdng dan lwu vao trong da day tai moi thdi diém
trong qua trinh gdy mé. Tham khao Bang 2 dé biét c& éng
thong da day téi da. Ong théng da day can duoc bdi tron ky
va ludn vao tir tir va can than. Khong thuc hién dong tac hut
cho dén khi éng théng da day dén dwoc da day. Khéng nén
hat ngay tlr dau ctia dworng dan lwu vi 1am vay co thé khién
dwdrng dan lwu bi xep lai. Trén ly thuyét, diéu nay co thé gay
ra thwong tich cho co vong thyc quan trén.
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A

DUY TRI GAY ME

Dung cu nay dugc dung nap t6t vai bénh nhan thé tw nhién
khi str dung vé&i cac thubc gay mé dé bay hoi hodc gay mé
tinh mach, mién 1a gay mé phai da dé phu hop véi mie kich
thich phau thuat va bong chén khéng cang quéa mic.
Trong sudt qua trinh Thong khi Ap lwc Dwong khi st dung
dung cu nay, thé tich khi lwvu thong khéng dwoc vuot qua
8 ml/kg, va ap lwc dinh thi hit vao can dwoc gitr dwdi mirc
ap lyc kin dwong thé téi da.

Néu ro ri xay ra trong qua trinh PPV, diéu nay cé thé do: gay
mé nhe dan dén mot mirc d6 déng clra hdu; sw gidm
nghiém trong kha nang co gidn ctia phéi do tha thuat hodc
yéu t6 bénh nhan; hodc sw dich chuyén hodc di chuyén cta
béng chén do dau bénh nhan xoay hodc luc kéo & mat na
khéng duoc ¢b dinh dung murc.

SUr DUNG DU'O'NG DAN LUU

Canh bao: Khong ludn éng thong da day qua dudng
dan lwu cta dung cu néu nhw cé khi rd ri qua duwdng
dan lwu, hodc néu biét hodc nghi ngd bénh nhan bi
bénh hoac c6 tén thwong vé thwc quan.

Néu dwoc chi dinh 1am sang la ludn éng théng da day vao
trong da day thi khéng dwoc thye hién huat cho dén khi éng
dén duoc da day.

Canh bao: Khong duwoc hit ngay tai ddu duwong dan luu
vi lam vay c6 thé khién dwdng dan lwu bi xep di. Diéu nay
c6 thé gay ra tdn thwong cho co vong thuc quan trén.

Chtrc nang chinh clia dwong dan lwu |a tao mét 16i thong
rieng dén duwong tiéu hoa. L6i théng nay co thé dan khi
ho&c chét Idng tlr bénh nhan va ciling cé thé dwoc dung dé
dan hudng khi dat dng théng tir miéng dén da day tai bat ky
thoi diém nao trong thoi gian gady mé. Tham khao Bang 2
dé biét c& 6ng théng da day tdi da.

CANH BAO: Khong st dung 6ng théng tir miéng dén
da day da dwoc lam clrng bang cach lam lanh. Luén
dam bao rang nhiét d6 éng théng béng hodc cao hon
nhiét dé phong.

Khi d&t éng théng (Hinh 13), ban thudng cadm thay cé lyc
can khi dau 6ng théng an nhe 1&n co vong trén. Khéng dung
Iwc qua manh. Néu ban khéng thé luén dwoc 6ng thong du
éng c6 kich c& phu hop thi nguyén nhan cé thé 1a mat na bi
x0dn hodc dat sai vi tri. Trong trwéng hop nay, can rut va dét

11

J/

Hinh 13: Ludn 6ng théng tir miéng dén da day théng qua
LMA Protector™ vao co vong thwe quan trén

lai mat na. Banh gia lam sang can dwoc st dung trong viéc
quyét dinh khi nao can rat dng théng tir miéng dén da day.

Canh bao: Pé tranh chén thwong, khéng st dung luc
trong khi dat 6ng théng da day théng qua dwdng dan
Iwu chia dung cu nay.

LOT KHUYEN SAU KHI DAT DUNG CU

Gay mé khong da marc do

Van dé thworng gap nhét khi dat dung cu 1a khdng duy tri da
mirc gay mé. Néu didu nay xay ra, can gay mé sau ngay lap
tirc qua dwdng thé hodc tinh mach va can tién hanh théng
khi bang tay.

Puwong théd kém kin/Ro ri khi

Néu xuét hién d4u hiéu clia duwdng thé kém kin hodc ro ri

khi ltc bat dau hodc trong subt mét ca, cé thé thue hién mot

hodc cac bién phap sau:

* Kiém tra xem d6 sau gay mé co da khong va tdng cwdng
néu can thiét.

+ Kiém tra &p lwc béng chén khi bat diu va dinh ky trong
subt ca, nhéat |a khi s& dung nito oxit.

*Dam bdo ép lwc trong bong chén khdong >60 cm H,O.
Giam ap lyc trong bong chén, néu can thiét, ma van duy
tri do kin thich hop.

« Néu mat na dwoc dat qua cao & hong, hay &n mat na vao
thém dé xac nhan tiép xtc véi co vong thwe quan trén.
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A

« Dam bao cb dinh dung cu ding cach béng cach tac dong
ap lwc vom miéng trong khi dung béang dinh dinh dung cu
vao vi tri.

 Ludn xac nhan tinh toan ven clia bong chen trwée khi dat.
Pit khong ding vi tri san phdm dwong thé
Théng thwdng, ban cé thé danh gia san phadm dwéng thé bi
dat khéng ding vi tri theo hai cach: dung than dé hodc quan
sat sw thay ddi trong thé tich khi lwu théng, vi du nhw thé
tich khi lwu théng thi thd ra bi giam di. Néu nghi ngor dat
khéng dung vi tri dung cu, hay kiém tra xem cb cé vét phdng
min, hinh bau duc lan réng dwéi sun tuyén giap hay khéng.
Néu khong cé vét phdng, diéu nay co thé cho thdy diu clia
mat na bj dat nham vé phia trwdc vao dau vao thanh quan,
nhét I khi thay thi thé ra dai bat thuwong. Néu thay dung cu
bi dat khéng dung vi tri, ban co thé rut dung cu ra va dat lai
khi d6 sau gay mé du dé dat lai.
Trong khi st dung, dung cu cé thé bi di chuy&n/xoay do
béng chén quéa céng, bong chén bi 16i ra va/hodc coé dich
chuyén ngoai dy kién. Kiém tra ap lwc bong chén luc bat
dau va dinh ky trong mét ca, kiém tra tinh toan ven cua
béng chén truéc khi st dung va ddm bao dung cu dugc cb
dinh dung céach. Néu dung cu nhd ra khéi miéng trong qua
trinh dat thi mat na cé thé bj dat khéng dung vi tri do dau xa
bi gép lai phia sau trong hong. Trong trwedng hgp do, hay rut
dung cu ra va dat lai.

PHUC HOI

Chi nhan vién d& qua dao tao va dwoc trang bi day dd méi
dwoc thwe hién rat dung cu. Dung cu nay thwong duoc rat
ra trong phong mé, mac du day 1a mét dung cu tét dé duy tri
dwdng thé trong qua trinh phuc hdi & Bd phan Cham soc
Sau Gay mé (PACU) vi dung cu nay c6 d6 xam lan thap. Do
am hong sé gia tang trong qua trinh phuc hdi nén can giam
lwong khong khi trong béng chén trwdc khi dwa bénh nhéan
dén PACU. Tuy nhién, khéng dwoc xa hoi hoan toan béng
chén vao thai diém nay.

CHI x& hoi hoan toan béng chén va ddng thai rat dung cu khi
bénh nhan c6 thé mé miéng theo yéu ciu. Néu béng chén
duwoc x& hoi HOAN TOAN trwéc khi bénh nhan phuc hdi cac
phan xa ho va nuét cé hiéu qua, cac chéat tiét & hong trén co
thé di vao thanh quan, gay ho hoac co that thanh quan.

Can tiép tuc theo ddi bénh nhan trong suét giai doan phuc
hdi. Khi thich hop, ban c6 thé cung cép lién tuc dxy cho
bénh nhan qua vong gay mé hodc théng qua dau néi chir
T gan vao dau gan cla dung cu dudng thd.
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A

S DUNG VOl CHUP CONG HUONG TU (MRI)

MR conditional (An toan cong huéng tir cé diéu kién)

LMA Protector™ c6 Lo xo Kim loai la dung cu MR Conditional
(an toan coéng huéng tir cé diéu kién).

Cac th nghiém phi Iam sang cho thdy san phdm nay MR

conditional (an toan cong hwéng tir cé diéu kién). Bénh nhan

mang dung cu nay cé thé dwoc chup cdng hudng tlr mot cach
an toan, ngay sau khi dat dwéi cac diéu kién sau:

* Trwdc khi bénh nhan vao phong hé thdng MRI, dwong thd
phai dwoc cb dinh bang bang dinh, bang vai hodc cac phwong
tién thich hop khac dé tranh bj di chuyén hodc xé dich.

e Tl tridyng tinh 1a 3 Tesla hodc nhoé hon

* Tlr trwdyng chénh khong gian téi da la 18.000 Gauss/cm hodc
nhé hon

« Ty 1& hap thu riéng trung binh ctia toan bo co thé (SAR) theo
bao cdo cla hé théng MR téi da 1a 4-W/kg (Ché do6 Hoat
dong Diéu khién Cap d6 Dau tién cho hé théng MRI) trong
15 phut chup (mdi chudi xung)

Tang nhiét dé Lién quan dén MRI

Duwéi cac diéu kién chup dwoc xac dinh & trén, LMA Protector™

dw kién tao ra mirc tang nhiét do téi da 1a 2,3°C sau 15 phut

chup lién tuc.

Théng tin vé Anh gia

Anh gia dwoc nhin thay trén hé théng MR 3 Tesla va chudi

xung gradient echo c6 kich thudc téi da khodng 25 mm twong

trng voi kich thudc va hinh dang ciia LMA Protector™ c6 Lo xo
Kim loai.

MR Safe (An toan cong hwéng tw)

MR | MR safe (An toan cong hudng tir)

LMA Protector™ Cuff Pilot™ la dung cu an toan cong hwdng ti
(ttre 1a dung cu nay khéng gay ra nguy co’ nao trong tat ca cac
moi tredng cdng hwdng twr).
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DINH NGHIA KY HIEU
M Nha san xuét LOT S616
\)'\ndi(‘d N ~ R .
X (o} Tham khao hwéng dan st dung tai c E Nh3n CE
trang web: www.LMACO.com 2797
- Thé tich bom khéng khi/Ap lwc trong MR conditional (An toan cong hwéng
béng chén A!|s tr co diéu kién)
Can nang bénh nhan MR MR Safe (An toan cong huwéng tir)

REF

14

DPoc hwéng dan trwdc khi st dung

Khoéng lam tir mu cao su ty nhién

Hang dé v&, xin hay nhe tay

Tranh anh néng mét troi

Gilr kho rao

Chiéu nay hwéng 1én

Ma san pham

@
&

STERILE

EO

&
®

Khong tai st dung

Khéng tiét trung lai

San pham nay khéng dwoc lam bang
phthalat

Tiét tring béng Etylen Oxit

Han st dung

Khéng s dung néu bao bi bi hw héng
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A

CAC BUOC HO TRQ BDAT BUNG VI TRi MAT NA

* Sau khi dat, bom bong chén dé ap lwc trong béng chén
khéng qua 60 cm H,0.

+ Néu can thiét, ludn éng thong miéng - da day dén phan cudi
clia dau mé&t na dé xac nhan 1a dwong dan lwu théng thoang.

* Két ndi v&i vong gay mé va kiém tra xem cé ro ri tlr cac
dwong dan lwu va éng thé hay khéng.

» Khi dat dung vi tri, tdc déng ap lwc vom miéng |én 6ng thé
trong khi dung bang dinh ¢é dinh dung cu.
« Kiém tra vi tri cGia bé phan chan rang.

« Bdi mét lwong nhéd gel bdi tron vao dau gan cla cong hat,
bit cdng dan lwu bang ngén tay cai va nhe nhang bop tui
dé danh gia chuyén dong.

R ri khi tr cdng
6ng dan lwu:

Bo6 phan chén
rang:

Kiém tra bang
chét bdi tron:

Cach kiém tra
khac:

15

bat dang vi tri

Pau mét na & sau sun

nhan va sun phéu

Khéng

Xap xi & gitva cac rang

C6 chuyén dong nhe
trén bé mat chat boi
tron

Ludn duoc 6ng thong
miéng - da day dén dau
mat na. Diéu nay giup
khang dinh rang dwdng
dan lwu théng thoang

Pau mét na & qua cao
trong hong

Co

Qua cao

C6 thé c6 chuyén déng
tuy theo vi tri

An vao sau hon sé loai
bo sw ro ri

Pau mat na & trong
tién dinh thanh quan

Co

X&p xi & gilva cac rang

Di chuyén lén/xudng rd
rét

Chét bdi tron bj trao ra
hoac c6 bot hinh thanh
tw nhién

An vao sau hon sé lam
tang thém sy téc nghén

Dau mat na bj gap vé
phia sau

Khoéng

Qua cao

Khéng co6 chuyén dong
trén bé mat chat boi
tron

Khé ludn éng thong
miéng - da day cho
thay dwong dan lwu bi
tac nghén

Meleflex


http://www.lmaco.com

LMA Protector™ Cuff Pilot™ va LMA Protector™ Hwéng dan st dung

1 TONG QUAN VE DUNG CU |

2 CHUAN B|DUNG CU |

3PATDUNGCU |

LMA

Better by Design

4 DUY TRI GAY ME VA HOI PHUC | 5PHULUC

A

LOI KHUYEN SAU KHI BPAT LMA PROTECTOR™

DPwong thé kém kin/
ro ri khi (cé tiéng ro
ri khong khi, thong
khi kém

RO ri khi lén 6ng dan
Iwu khi c6 hoac
khéng cé PPV

Tic nghén dwong
thé (kh6 théng khi,
khé phat am, thé rit)

Khi bi théi vao da day

Mat na bi dich
chuyén/xoay/trwot ra
khoi miéng

Gip Iwe can khi ludn
6ng théng miéng - da
day

16

Mat na dat qua cao trong cd hong
Gay mé khong du
C6 dinh kém

Bong chén cang qua mrc

Béng chén bi I3
Mat na dat qua cao trong cd hong

Dét khong dang vi tri vao tién dinh
thanh quan

Co vong thye quan trén bi mé

Dét khong dang vi tri vao tién dinh
thanh quan

DAu xa clia mat na an Ién clra
hau véi cac day thanh dang déng
co hoc

Thanh bong chén bi gap vao gitra

DAu xa clia mat na bi gap vé phia sau

Mat na dat qua cao trong cd hong

Béng chén cang qua mure

Béng chén bi I3

Xé dich ngoai dv kién

Dau xa clia mét na bj gap vé phia sau
Cb dinh kém

Béi tron khéng du

DAu xa clia mat na bj gap vé phia sau

Mat na dat qua cao trong cd hong

Dat khong ddng vi tri vao tién dinh
thanh quan

Bong chen qua cang

DAy mét na vao sau hon va cb dinh lai dng thé béng béng dinh
Gay mé sau hon
Dam bao ap lwc vom miéng va cb dinh dung cach

Kiém tra ap lwc béng chén khi bat dau va dinh ky trong ca dé
dam bao khong >60 cm H,0, nhét la khi st dung nito oxit (diéu
chinh néu can thiét)

Xac nhan tinh toan ven ctia béng chén trwdc khi str dung

D4y mat na vao sau hon va cb dinh lai 6ng thé béng bang dinh
Rut ra va dat lai
Theo doi

Rut ra va dat lai

—Dam bao gay mé di mdrc va ap lwc bom bong chen thich hop,
— Dat dau/cd cta bénh nhan vao vij tri hit

— Thir dung PPV hoac thém PEEP

— Xem xét dat LMA Protector™ nhd hon mot c&

—Dam bao ap Iwc bom béng chén thich hop

Rut mat na ra va dat lai hodac dung ngén tay quét qua phia sau
dau mat na

D4y mat na vao sau hon va cb dinh lai 6ng thé béng bang dinh
Kiém tra ap lwc béng chén khi bat dau va dinh ky trong ca dé
dam bao khong >60 cm H,O, nhét Ia khi st¥ dung nito’ oxit

Xac nhan tinh toan ven clia béng chen trwdc khi str dung

Dam bao c¢b dinh dung cach

Rut mat na ra va dat lai hodc dung ngén tay quét qua phia sau
dau mat na

Dam bado ap luwc vom miéng va cb dinh dung cach

Thém chét béi tron va thir ludn lai 6ng théng miéng - da day

Rut mat na ra va dat lai hoac dung ngén tay quét qua phia sau
dau mat na

D4y mat na vao sau hon va cb dinh lai 6ng thé bang bang dinh
Rut ra va dat lai

Kiém tra ap lwc bong chén khi bét dau va dinh ky trong ca dé
dam bao khong >60 cm H,O, nhét Ia khi str dung nito’ oxit
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LMA Protector™ Cuff Pilot™ va LMA Protector™ Hwéng dan st dung

1 TONG QUAN VEDUNG CU | 2CHUANBIDUNGCU | 3BDATDUNG CU

LMA

Better by Design

| 4 DUY TRI GAY ME VA HOI PHUC | 5PHULUC

A

Ban quyén © 2021 Teleflex Incorporated

Moi quyén da dwoc bado lwu. Khong dwoe sao chép, lwu triv
bat cir phan nao cla an ban nay trong hé thdng truy xuét
hodc phat tan dwéi bat ky hinh thire hodc béng bat ky phwong
tién dién t&, co hoc, sao chup, ghi lai hoac béng cach khac
néu khéng cé sw cho phép tir trwdc clia nha xuét ban.

LMA, LMA Better by Design, LMA Protector, Cuff Pilot va
Teleflex la cac thwong hiéu cta Teleflex Incorporated hodc
cac cong ty lién két ctia hang. LMA Protector™ dwoc bao hd
b&i cac bang sang ché da dwoc cp va bang sang ché
dang cho xt ly.

Théng tin dwoc dwa ra trong tai liéu nay la chinh xac tai thoi
diém in. Nha san xuét bao lwu quyén cai tién hodc stra ddi
san pham ma khéng can théng béo truéc.

Ludn tham khao huwéng dan vé chi dinh, chéng chi dinh,
canh bao va cac bién phap phong ngtra, hodc thong tin vé
mat na thanh quan LMA™ nao thich hop nhat cho cac trng
dung lam sang khac nhau.

Bao hanh cta Nha san xuét:

LMA Protector™ va LMA Protector™ Cuff Pilot™ duoc thiét ké
cho mét 14n dung. Dung cu dwoc bdo hanh vé céac 16i san
xuét tai th&ri diém giao hang. Bao hanh chi ap dung néu ban
mua san pham tlr nha phan phéi dwoc Gy quyén.
TELEFLEX MEDICAL TUYEN BO MIEN TRU MOI NGHIA
VU BAO DAM KHAC, DU BPUOC NEU RO RANG HAY
NGU Y, BAO GOM NHUNG KHONG CHi GIOI HAN &
BAO DAM VE KHA NANG TIEU THU HOAC TiNH PHU
HOP CHO MUC DIiCH CU THE.

M Teleflex Medical

IDA Business and Technology Park,
Dublin Road, Athlone,

Co. Westmeath, Ai-len
www.LMACO.com

Thong tin lién lac tai Hoa Ky:
Québc té:(919)544-8000
Hoa Ky:(866) 246-6990
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