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UPOZORNENI: Podle federalniho zakona (USA) smi byt tato
pomtuicka prodavana pouze lékarem nebo na Iékarsky predpis.

VAROVANI: Pomiicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ jsou
dodavany sterilni. Jsou uréeny pouze k jednorazovému
pouziti, po némz musi byt zlikvidovany; nesmi byt pouzivany
opakované. Opakované pouziti muze vést k preneseni
infekce a muze snizit spolehlivost a funkénost vyrobku.

Opakované pouziti pomticek LMA® Gastro™ Cuff Pilot™
urcenych pouze k jednorazovému pouziti mize zpusobit

zhorSeni nebo ztratu jejich funkcnosti. Pri opakovaném

pouziti jednorazovych prostredki muize dojit k expozici
patogenim virového, bakterialniho, plisnového nebo
prionového puvodu. Pomicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ jsou
terminalné sterilizovany plynnym etylenoxidem. Validované
metody Cisténi a sterilizace a instrukce ke zpracovani za
ucelem dosazeni puvodnich specifikaci nejsou pro tento
produkt k dispozici. Pomicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™
nejsou urceny k cisténi, dezinfekci ani resterilizaci.

OBECNE INFORMACE
Neni-li uvedeno jinak, oznaceni ,,pomucka” uvadéné v tomto
navodu k pouziti se tyka pomucky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™.

Tyto pomdcky smi pouzivat pouze zdravotnici vySkoleni
v zajistovani dychacich cest.

POPIS POMUCKY

PFi vyrobé pomucky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ nebyl pouZit prirodni
kau€ukovy latex ani ftalaty. Tato pomUcka je dodavéana sterilni
(sterilizovana etylenoxidem) a je uréena pouze k jednorazovému
pouziti.

Tato pomdcka umoznuje pristup do dychacich a travicich cest,
pricemz je bezpe¢né oddéluje. Anatomicky tvarovany vzduchovod
kon¢i distalné laryngealni maskou. Nafukovaci manzeta je
navrzena tak, aby vyhovovala tvaru hypofaryngu. Miska a maska
sméruji do laryngealniho Usti.

Pomdlcka je tvofena endoskopickym kandlem s rozsahlym
hlubokym otvorem, ktery zaéinad proximalné a pokracuje
rovnobézné podél vzduchovodu. Endoskopicky kanal kon¢i
v distdlnim konci manzety, ktera distdlné komunikuje s hornim
jicnovym svéracem (HJS). Spravné nalubrikovany endoskop
(gastroskop nebo duodenoskop) lze protdhnout portem
endoskopu, je-li potfeba provést endoskopii hornich casti
gastrointestinalniho traktu.

Tuto pomucku Ize u pacienta v poloze na levém boku snadno
zavést bez nutnosti pouZzit vedeni po prstu nebo po zavadécim
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Obrazek 1. Soucdasti pomicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™
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nastroji. Ma dynamickou flexibilitu, takze z(stane v téle pacienta
stabilné usazena na spravném misté, i kdyz pacient pohne hlavou
(v jakémkoli sméru). Zabudovany naustek snizuje riziko
poskozeni a zaroven brani uzavéru vzduchovodu ¢&i endoskopu
v pripadé skousnuti.

Nastavitelny drzak na pomUcku a popruhovy fixacni systém
udrzuji pomlcku béhem manipulace s endoskopem v neutralni
pozici. Pfi spravném pouzivani tedy mize mit anesteziolog volné
ruce. Také je zajisténo lepsi utésnéni manzety, coz zabranuje
Uniku nasledkem manipulace s endoskopem.

Nafukovaci systém pomucky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ je tvoren
nafukovaci linkou s manzetou Cuff Pilot™. Technologie pouzita
pri vyrobé manzety Cuff Pilot™ umoznuje stalou vizualizaci tlaku
uvnitf manzety masky. Nahrazuje standardni sondazni balének
a pouziva se stejnym zplGsobem pro nafouknuti i vyfouknuti.

PomUcka LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ je bezpecna v prostredi
magnetické rezonance (MR). Termin , bezpecny v prostredi MR"
znamena, ze nepredstavuje v prostredi MR jakéhokoli typu zadna
znama rizika.
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INDIKACE POUZITI

Pomucka LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ slouzi k dosazeni a udrzeni
kontroly nad dychacimi cestami pacienta béhem pfimého vstupu
do jicnu a hornich ¢asti gastrointestinalniho traktu u pacientt
podstupujicich endoskopii. Lze ji také pouzit bud' ke spontannimu
dychani, nebo k ventilaci pozitivnim pretlakem.

INFORMACE O RIZICICH A PRINOSECH

Tato pomlcka slouZi k podpore dychacich cest a ke zlepseni
endoskopického pristupu pfi endoskopii hornich ¢asti
gastrointestinalniho traktu. OSetfujici Iékar musi pomér rizik
a prinosu zvazit zvlast u kazdého pacienta.

KONTRAINDIKACE

Tato pomdcka se nesmi pouzivat v nasledujicich pripadech:

* u pacientd, ktefi podstoupili radioterapii krku a hypofaryngu,
nebot u nich existuje riziko poranéni a/nebo potencialniho
selhani tésnéni;

* U pacientd, ktefi nemohou otevfit Usta natolik, aby bylo mozné
masku zavést;

+ u pacientt podstupujicich akutni operaci, u kterych existuje
riziko masivniho refluxu kvali staviim, jako je akutni stfevni
obstrukce nebo ileus, pfipadné u pacientd, kteri se zranili
kratce po poziti zna¢ného mnozstvi jidla;

 u pacientd, ktefi nebyli na la¢no nebo u kterych nelze la¢néni
overit;

« u pacientl se stalou snizenou plicni poddajnosti nebo
u pacientl, u nichz se predpoklada, ze vrcholovy insuflacni
tlak prekracuje hodnotu 20 cm H,0, protoZze maska vytvafi
nizkotlaké (pfiblizné 20 cm H,0) utésnéni laryngu;

« u dospélych pacientd, ktefi nejsou schopni pochopit pokyny
nebo nemohou adekvatné odpovédét na otazky tykajici se
jejich zdravotni anamnézy, nebot u takovych pacientl by
pouziti masky mohlo byt kontraindikovano.

VAROVANI

 Pouziti této pomucky u pacientd se snizenou plicni poddajnosti
muze byt neefektivni, a to kvlli stalému obstrukénimu
onemocnéni dychacich cest, nebot pozadavek pozitivniho
pretlaku na dychaci cesty maze byt vyssi nez tlak utésnéni.

« Pokud primo na konec endoskopického kanalu aplikujete
odsavani, vznika teoretické riziko vzniku edému nebo
hematomu.

« Tato pomucka nechrani tracheu ani plice pred rizikem
aspirace. Prinosy zajisténi ventilace touto pomdckou pri
provadéni endoskopie musi byt uvazeny vzhledem k nizkému

4 VEDENi ANESTEZIE A PROBUZENI PACIENTA 5 PRILOHA

potencialnimu riziku aspirace v uritych situacich, napf.
u symptomatického nebo nelééeného gastroezofagealniho
refluxu, téhotenstvi po 14. tydnu, peritonealnich infekci Ci
zanétlivych procesd i stavd spojenych se zpomalenym
vyprazdnovanim zaludku, jako je pouziti opiatl u pacientt
s akutnim zranénim.

« K lubrikaci pomtcky pred jejim zavedenim pouzijte ve vodé
rozpustny lubrikant. Pro endoskopicky kanal lze pouzit
lubrikanty na silikonové bazi, avSak pro jiné casti pomacky se
jejich pouziti nedoporucuje. Pouziti lubrikantl obsahujicich
lidokain se nedoporucuje. Lidokain mize zpozdit obnovu
obrannych reflext pacienta po vyjmuti pomucky a maze také
vyvolat alergickou reakci ¢i ovlivnit okolni struktury, véetné
hlasivkovych vaz(.

« Tato pomucka se muaze v blizkosti laserovych

a elektrokauterizacnich zarizeni vznitit.

« Tato pomlcka neumoZnuje trachedlni intubaci.
Prostrednictvim této pomucky se nepokousejte o trachealni
intubaci.

UPOZORNENI
+ Prfed pouzitim prostfedek neponofujte ani nenamacejte
do tekutin.

« Pripraci s touto pomtckou pouzivejte pouze postupy popsané
v navodu k pouziti.

« Tuto pomUcku nepouzivejte, pokud je poskozenad nebo pokud
je poskozeny ¢i otevieny obal.

« Pokud pouzivate lubrikant, vyvarujte se ucpani dychaciho
otvoru.

» Abyste zabréanili poranéni, je nutné se pfi zavadéni této
pomucky i pri zavadéni endoskopu pres endoskopicky kanal
vyvarovat pouziti nadmérné sily.

« Endoskopista NESMI pfi zavadéni endoskop ohybat, kdyz
oCekava vstup do endoskopického portu. Postacuje zavedeni
a jemny posun; kfivka endoskopického kanalu bude poté
prirozené sledovana. Endoskopista uciti pri prdchodu
endoskopu a jeho dosaZzeni endoskopického kanalu pfi pfimém
vstupu do jicnu jemny odpor.

* Manzetu po zavedeni nikdy nenafukujte pfilis. Maximalni tlak
uvnitf manzety je uveden nize v Tabulce 1; nesmi byt
prekro¢en. Nadmérny tlak uvniti manzety mlze vést
k nespravné poloze pomducky, kterd muaZe zpusobit
faryngolaryngealni morbiditu, v€etné bolesti v krku, dysfagie
a poranéni nervd.
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e Spravné utésnéné dychaci cesty musi projit testovanim « K nafouknuti a vyfouknuti manzety pouzivejte pouze stfikacku
utésnéni pfi ventilacnim tlaku 20 cm H,0. Pokud problémy
s dychacimi cestami pretrvavaji nebo je ventilace
nedostatecna, pomucku je tfeba umistit znovu a také je tfeba
ovérit jeji velikost. Pokud problém s dychacimi cestami

se standardnim zuzenym hrotem typu luer.

« Oxid dusny prostupuje dovnitf manzety a zplsobuje vzestup
tlaku. Rychlost difuze a vysledny Spickovy tlak (peak) se
mohou lisit podle pocate¢niho objemu vzduchu vstfiknutého
do manzety, typu plynd pouzitych k nafouknuti manzety
a procenta oxidu dusného ve vdechované smési.

pretrvava i nadale, pomuicku vyjméte a dychaci cesty zajistéte
jinym zpdsobem.

+ Je dilezitd opatrna manipulace. Tato pom(cka je vyrobena ze
silikonu vhodného pro pouziti ve zdravotnictvi, ktery lze
roztrhnout nebo perforovat. Chrante ji proto pred kontaktem
s ostrymi predméty a predméty s hroty. Pomlcku nezavadéjte,
pokud manzeta neni zcela vyfouknuta, jak je popsano
v pokynech k zavedeni.

« Tlak uvnitf manzety se mdze vlivem vnitfné vyvinutého tlaku
na manzetu po zavedeni endoskopu mirné zvysit. Tlak uvnitrf
manzety je nutné monitorovat, aby bylo zajisténo, Ze nedojde
k prekroceni maximalniho tlaku manzety uvedeného nize
v Tabulce 1.

» Pred utazenim popruhu musi byt drzak ve vodorovné poloze,

« Béhem zavadéni musi byt dodrzovany standardni postu S . I . N
y y P Py musi byt na obou stranach zajistén v drazkach a uzamcen.

kontroly infekci.
« Drzak je tfeba umistit na Uroven rtd pacienta. Popruh nesmi

« Béhem pripravy a zavadéni pouzivejte chirurgické rukavice, e v vy s .. .
pripravy P ) 9 byt prilis tésné utazen, aby drzak netlacil na rty pacienta.

abyste minimalizovali riziko kontaminace dychacich cest.
« Pri jakékoli zméné polohy hlavy nebo krku pacienta je treba

« Pomucku skladujte na tmavém chladném misté; nevystavujte . .
znovu overit prichodnost pomucky.

ji pfimému slunec¢nimu svétlu ani extrémnim teplotam.
NEZADOUCI UCINKY

V souvislosti s pouzitim laryngealni masky byly hlaseny
nezadouci Ucinky. Podrobné informace naleznete v béznych
ucebnicich a publikované literature.

+ S pouZitou pomuckou je tfeba nakladat (co se tyce krokd
manipulace a eliminace) v souladu s mistnimi a narodnimi
predpisy pro zachazeni s biologicky nebezpeénymi produkty.

Tabulka 1. Specifikace Pomiicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™

VELIKOST 3 VELIKOST 4 VELIKOST 5
Konektor vzduchovodu 15 mm samdi (1ISO 5356-1)
Nafukovaci ventil Typ luer, zGzeny (ISO 594-1)
Vnitini objem ventilacnich cest 15 ml 15 ml 20 ml
Nomln?lrjl délka vnitfnich 16 cm 17 em 18 cm
ventilaénich cest
Nominalni délka vnitfnich 18 em 20 em 22 cm

endoskopickych cest

Pokles tlaku <1,5 ¢cm H,0 pfi 60 I/min <1,5 ¢cm H,0 pfi 60 I/min <0,6 cm H,0 pfi 60 I/min
Maximalni tlak v manzeté 60 cm H,0 60 cm H,0 60 cm H,0

Minimalni mezera mezi zuby 24 mm 28 mm 28 mm

Maximalni velikost endoskopu (OD) 14 mm 14 mm 14 mm

Pomtcka LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ spliuje pozadavky mezinarodniho standardu ISO 11712 pro anestetické a respiracni pristroje — supralaryngealni ¢asti dychacich cest
a konektory. Pfipadny souhrn metod, materiald, udajd a vysledkd klinickych studii, ktery validuje pozadavky téchto vnitinich standardd, je dostupny na vyzadani.
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Maximalni hloubka zavedeni
Minimalni hloubka zavedeni

~ Jazylka
Epiglottis Rezaky
Vstup do laryngu

Stitna chrupavka

Nazofarynx

/ Bukalni dutina
Jazyk

Falesné hlasivky
Hlasivkové vazy / hlasivky

Prstencova chrupavka

Trachea
Vzduchovod (ventilacni cesty)

Jicen
Manzeta (ventilacni otvor)

Manzeta (tésnici mechanismus)

Manzeta (pacientsky konec)

Obrazek 2a. Urcena pozice pomicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ s anatomickymi body

Nominalni délka vnitrnich
ventilacnich cest

»——— Nominalni délka vnitinich
endoskopickych cest

Obrazek 2b. Nominalni délka vnitrnich cest
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VYBER VELIKOSTI

Mizete nahlédnout nize do Tabulky 2, kde jsou uvedeny pokyny
k vybéru velikosti podle hmotnosti pacienta. Po zavedeni, fixaci
pomdtcky na misto a poté nafouknuti na doporuceny tlak musi
spodni strana drzaku naléhat na rty pacienta, ale nesmi na né
vyvijet tlak, jak je ukdzano na Obrazku 5, s drzakem upevnénym
do jednoho paru drazek podél znaceni od maxima po minimum
na naustku.

Tabulka 2. Pokyny k vybéru velikosti
pomucky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™
podle hmotnosti pacienta

VELIKOST 3 VELIKOST 4 VELIKOST 5
Hmotnost 30-50 50-70 70-100
pacienta (kg)
Obrazek 3. Oznaceni maxima a minima na naustku pomucky
LMA® Gastro™ Cuff Pilot™

Obrazek 4. Urceni velikosti pomicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ (metoda 1)
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Drzék musi naléhat na rty
pacienta, ale nesmi na né
vyvijet tlak

_ | D,

Obrazek 5. Urceni velikosti pomicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ (metoda 2)

U dospélych pacientl, ktefi jsou bud mensi, nebo vétsi, nez je
bézné, Ize Casto pri pouziti pomdcky velikosti 4 dosahnout
dobrého vysledku. V kazdém pripadé musi byt manzeta
nafouknuta dostate¢nym mnozstvim vzduchu, aby se zabranilo
uniku ventilaci pozitivnim pretlakem, ale zaroven aby nebyl

prekro¢en maximalni tlak uvnitf manzety uvedeny vySe
v Tabulce 1. U menSich pacientd je tohoto tlaku dosazeno
pomoci relativné malého objemu vzduchu, u vétsich pacientd je
pak potreba pouzit objem vétsi. V pripadé pochybnosti Ize také
vybrat vhodnou velikost pridrzenim pomdcky u tvare pacienta
v poloze odpovidajici Obrazku 4.

~

/

Sttnd chrupavka

= /

Obrazek 6b. Umisténi endoskopu pro pomuicku LMA® Gastro™ Cuff Pilot™
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Pred pouzitim této pomdcky je nutné provést nasledujici kontroly
a testy. Testy funkCnosti je tfeba provést v odpovidajicich
klinickych prostorach a zplsobem odpovidajicim schvalenym
Iékarskym postupdm, které minimalizuji riziko kontaminace
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pomcky pred jejim zavedenim.

VAROVANI: Tuto pomiicku nepouzivejte, pokud neprosla

nékterou z nasledujicich kontrol nebo testu.

+ Zkontrolujte, zda na povrchu této pomucky neni patrno néjaké
poskozeni, vCetné zarezl, natrzeni, Skrabancu ¢i ohyba.

+ Zkontrolujte vnitfek vzduchovodu a ujistéte se, Ze neni ucpany
a nejsou v ném pritomny volné ¢astice. Veskeré volné ¢astice
v kandlech je tfeba odstranit. Vzduchovod nepouZivejte, pokud
nelze ucpani nebo castice odstranit.

+ Manzetu zcela vyfouknéte. Jakmile je vyfouknutd, zkontrolujte,
zda se opét spontanné nenafukuje. Pokud se manzZeta
spontanné nafukuje, pomuicku nepouzivejte.

PRIPRAVA PRED POUZITIM
Pred zavedenim pomdicky do téla pacienta je nutné pripravit
endoskopicky kanal pomucky.

1. K lubrikaci vnitfni ¢asti endoskopického kanalu se
doporucuje pouzit silikon vhodny pro zdravotnické pouziti.

2. Poté je tfeba endoskop zavést do nalubrikovaného kanalu
pomucky a pred pouzitim jej protahnout dozadu a dopredu,
¢imz se ujistite, Ze je pohyb plynuly a volny.

3. Endoskop zcela vyjméte z pomdacky.

4. Pomicka endoskopického kanalu je pripravena.

VYFOUKNUTi POMUCKY PRED ZAVEDENIM

1. Po tésném pripojeni stfikacky o objemu nejméné 50 ml
k nafukovacimu portu tuto stfikacku a pomucku pridrzte
podle navodu na Obrazku 7. Posunujte pfipojenou strikacku
smérem od pomucky, dokud neni nafukovaci linka lehce
natazena (viz obrazek). Rukou v rukavici stisknéte distalni
konec pomicky mezi ukazovakem a palcem a soucasné
vysavejte vzduch, dokud nedojde k vytvoreni vakua.

2. Pfi vyfukovani pfidrzujte pomdcku tak, aby byl distalni
konec stocen lehce dopredu, viz Obrazek 7.
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N

Obrazek 7. Vyfouknuti pomuicky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™

3. Pomdcku vyfukujte tak dlouho, dokud napéti ve strikace
nenaznaci, ze v masce vzniklo vakuum.

4. Udrzujte strikacku pod tlakem a soucasné ji rychle odpojte
od nafukovaciho portu. Tak zajistite, Ze maska zUstane
spravné vyfouknutd, viz Obrazek 8.

4 N

- /

Obrazek 8. Po dosazeni klinovitého tvaru manzety béhem vyfukovani
odpojte strikacku od nafukovaci linky.
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ZAVEDENI

1. Tésné pred zavedenim nalubrikujte zadni povrch
masky a vzduchovod pomoci lubrikacniho gelu na vodni
bazi.

2. Pro gastroskopii je pacient pred zavedenim umistén do
polohy na levém boku. Pri zavadéni Ize pouzit polohu na
zadech, avSak pro endoskopii mize byt nutné pacienta otocit
do polohy na levém boku.

3. Stljte vedle hlavy pacienta.
4. Popruh umistéte pres spodni ¢ast hlavy pacienta.

5. Umistéte drzak na naustek tak, aby plochy povrch okraje
sméroval k pacientovi; drzak umistéte v poloviné ndustku
BEZ UZAMCENI, jak je uvedeno na Obrazku 9.
Pro snadnéjsi pouziti se doporucuje, aby byl drzak
orientovan tak, aby spona drzaku pfi zavadéni mifila smérem
k nosu pacienta.

6. V poloze na levém boku udrzujte hlavu pacienta v neutraini
pozici.
7. Drzte zafizeni presné podle znazornéni na Obrazku 9.

8. Tlacte distalni konec proti vnitfni plose hornich zubd nebo
dasni, viz Obrazek 10.

9. Lehce Sikmo (hrot mifi smérem od stfedové roviny) zavedte
masku dovnitf, viz Obrazek 11.

10. Pokracujte v zavadéni; rukou pritom provadéjte kruhovy
pohyb, aby maska mohla sledovat zakriveni za jazykem.

11. Kdyz distalni konec pomticky dosahne horniho jicnového
svérace, ucitite mirny odpor. Pomucka je nyni zcela
zavedena, jak je ukdzano na Obrazku 12.

12. Je-li potfeba upravit polohu drzédku, Ize tak ucinit pomoci
2 prstd (pomdcku stale pridrzujte).

5 PRILOHA

4 VEDEN| ANESTEZIE A PROBUZENI PACIENTA
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Obrazek 11. Krouzivym pohybem zasurite pomucku dovnitf a sou¢asné
ji tlacte proti strukturam tvrdého a mékkého patra.

K

~
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Obrazek 12. Zavadéjte pomucku do hypofaryngu, dokud neucitite odpor.
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RADY K ZAVEDENI

Neadekvatni hloubka anestezie mlze vést ke kasli a zadrzovani
dechu béhem zavadéni. Pokud k tomu dojde, anestezii je nutné
neprodlené inhalacné nebo nitrozilnimi pripravky prohloubit a je-
li to nutné, pak je tfeba zahajit ru¢ni ventilaci.

Pokud nelze Usta pacienta dostatecné otevfit, aby bylo mozné
masku zavést, nejprve se ujistéte, ze je pacient dostate¢né
anestetizovan, a poté pozadejte asistenta o pomoc se stazenim
Celisti dold.

Tento manévr usnadni nahlédnuti do Ust, abyste mohli ovéfit

polohu masky. Jakmile maska pokroci za zuby, mUzete Celist opét
uvolnit.

Manzeta musi béhem zavadéciho manévru tlacit trubici proti
patru; v opacném pripadé se mlze $picka ohnout nebo zarazit
o nepravidelnost ¢i vystupek v zadnim faryngu (napf.
hypertrofické tonsily). Pokud se manzeta nezplosti nebo se zacne
pfi posunu stacet, je nutné masku vytahnout a zavést ji znovu.
V pripadé tonsilarni obstrukce je ¢asto vhodné provést diagonaini
posun masky.

FIXACE
Zajistéte pomucku k obli¢eji pacienta pomoci nastavitelného
drzaku a popruhu, a to nasledovné:

S pomtickou ve spravné pozici umistéte drzak do jedné z drazek
tak, aby jeho spodni strana naléhala na rty pacienta, ale
nevyvijela na né tlak. Uzamknéte drzak: na obou stranach ho
upevnéte do drazek, viz Obrazek 13.

» V poloze na levém boku zajistéte jeden konec popruhu k levé
strané drzadla protazenim konce popruhu kfidlem drzaku
a pripevnéte ho k hdku na vnéjsi strané. NezajisSténou cast
popruhu vedte za hlavou pacienta nebo kolem ni. Popruh
protahnéte pravym drzakem. Dostatecné jej napnéte a poté jej
pripevnéte k pravému drzadlu drzaku, viz Obrazek 14, aby byl
zajistén na misté.

« Pomicka by méla byt zajisténa ve své prirozené poloze.

« Nepouzivejte vzduchovod ani jakékoli jiné pomucky Guedel,
nebot tato pomdcka ma integrovany naustek.

4 VEDENi ANESTEZIE A PROBUZENI PACIENTA 5 PRILOHA

Obrazek 13. S pomickou na misté upevnéte nastavitelny drzak do jedné
z drazek tak, aby jeho spodni strana naléhala na rty pacienta, ale
nevyvijela na né tlak.

e N

N

Obrazek 14. NezajiSténou cast popruhu ved'te za hlavou pacienta nebo
kolem ni a pripevnéte ji k pravému drzadlu drzaku
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NAFOUKNUTi POMUCKY LMA® GASTRO™

CUFF PILOT™

Manzeta musi byt nafouknuta dostate¢nym mnozstvim vzduchu,
aby se zabranilo Gniku ventilaci pozitivnim pretlakem, ale
zaroven nesmi byt prekro¢en maximalni tlak uvnitf manzety
uvedeny vySe v Tabulce 1. Pokud neni k dispozici manometr,
nafouknéte manzetu takovym mnozstvim vzduchu, aby bylo
dosazeno dostatecného utésnéni a byla moznda ventilace bez
Uniku vzduchu.

NAFUKOVACI SYSTEM POMUCKY LMA®

GASTRO™ CUFF PILOT™

1. Pomdcka LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ ma tlakovy ventil
manzety, ktery umoznuje koncovému uZzivateli sledovat tlak
uvnitf manzety masky pomoci vizudlniho znaceni béhem
jejiho zavadéni do dychacich cest pacienta. Na tlakovém
ventilu manzety jsou tfi tlakové zény — Zlutd, zelend a ervena.
Poloha ¢erné linky na méchu znadi tlak uvniti manzety.

2. Zelena zbéna oznaluje, ze tlak v manzeté je optimalni — mezi
40-60 cm H,0. Pfivadéjte vzduch do manzety, dokud neni
cerna linka v této z6né a nedoslo k utésnéni.

N

N

Obrazek 15a. Tlakovy ventil manzety Cuff Pilot™ v zelené zoné

3. Zlutd zéna oznaluje, e tlak v manzeté je niz§i
nez 40 cm H,0. Utésnéni Ize dosdhnout ve Zluté zéné.
Posunuti ¢erné linky na méchu do Zluté zény béhem zakroku
vSak mulze indikovat snizeni tlaku nebo nizkou Uroven
nafouknuti.

N

-

Obrazek 15b. Tlakovy ventil manzety Cuff Pilot™ ve zluté z6né

4 VEDENi ANESTEZIE A PROBUZENI PACIENTA 5 PRILOHA

4. Cervend zéna znadi, 7e tlak v manzeté prekracuje
hodnotu 70 cm H,0. To naznaCuje mozné zvySeni
tlaku nebo prefouknuti. Doporucujeme snizovat tlak tak
dlouho, dokud ¢erna linka na méchu nevstoupi zpét
do zelené zdny.

SN

&

Obrazek 15c. Tlakovy ventil manzety Cuff Pilot™ v cervené zoné

VAROVANI: Manzetu nikdy nenafukujte pfilis.

SPRAVNA POLOHA

Spravné umisténi by mélo vytvorit utésnéni vici glottis bez uniku
plynu se Spickou masky umisténou v hornim jicnovém svéraci.
Pacient musi byt snadno ventilovan a tlak utésnéni je
tfeba testovat pfi 20 cm H,O s tlakovym ventilem manzety
Cuff Pilot™ v zelené zéné. Spodni strana drzaku musi naléhat na
rty pacienta, ale nesmi na né vyvijet tlak; drzak musi byt
pripevnén k jednomu paru drazek podél znaceni od maxima po
minimum na naustku.

ZAVEDENi ENDOSKOPU

Endoskopicky kanal umoznuje zavedeni endoskopu do horniho
jicnového svérace, aniz by endoskopista musel pfi fizeni
endoskopu pouzivat jeho ovladaci prvky — k zajisténi vstupu
endoskopu NESMi byt endoskop ohyban. V ptipadé provadéni
gastroskopie zajisti bézny vyhled dopredu pohyb pomucky podél
endoskopického kanalu a primy vstup do jicnu. Mdze se zdat, ze
jicen ,pohlcuje” distalni konec portu; mirnym posunem projde
endoskop za prfimého vyhledu do jicnu.

Pripustné maximalni velikosti endoskopu pro tuto pomdcku jsou
uvedeny v Tabulce 1.
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VEDENI ANESTEZIE

Tuto pomUcku spontanné dychajici pacienti snasi dobre, pokud
je pouzivana spolu s inhalacni nebo nitroZilni anestezii, kdy je
zajiSténa dostate¢né hluboka anestezie odpovidajici Grovni
chirurgické stimulace, a manzeta neni nadmérné nafouknuta.

Béhem ventilace pozitivnim pretlakem (PPV) za pouziti této
pomulcky nesmi vydechované objemy prekrocit 8 ml/kg
a Spickové (peak) inspiracni tlaky musi zlistat pod maximalnim
tlakem utésnéni dychacich cest.

Pokud béhem PPV dojde k tniku vzduchu, mdze tomu tak byt
z nasledujicich ddvodl: nespravné umisténi, slaba anestezie,
tézka redukce poddajnosti plic souvisejici s faktory na strané
zakroku nebo pacienta, prip. dislokace ¢i migrace manzety
nasledkem oto¢eni hlavy nebo tahu za nedostate¢né upevnénou
masku. Kazdy z téchto divodd lze napravit provedenim
piislusnych krok( uvedenych v &asti ,RADY PO ZAVEDENI
POMUCKY LMA® GASTRO™ CUFF PILOT™ v tomto navodu
k pouziti.

POUZITi ENDOSKOPICKEHO KANALU

UPOZORNENI: Je-li pomiicka pouzivana u pacientl

s podezrenim na patologické zmény vstupu do horniho
jicnu, je nutné dbat zvysSené opatrnosti.

V pripadé gastroskopie se doporucuje, aby endoskop prosel pres
tuto pomucku za pfimého vyhledu (v pripadé duodenoskopie
to neni mozné).

Primarni funkci endoskopického kanalu je umoznit endoskopu
prachod pres tuto pomucku.

Sekundarni funkci endoskopického kanalu je poskytnout
samostatny prdchod do/z traviciho traktu. M{ze dojit k uvolnéni
plynd a tekutin z téla pacienta. Maximalni velikosti endoskopu
jsou uvedeny vySe v Tabulce 1.

Po zavedeni, viz Obrazek 16, byva pfi prichodu endoskopu touto
pomuckou casto zaznamenan urcity odpor. NepouzZivejte
nadmérnou silu. Pokud endoskop odpovidajici velikosti nemUze
projit, mdze to byt zplsobeno zalomenim masky nebo jeji
nevhodnou polohou. Ohnuti pomtcky maze byt pro pacienta
natolik velké, Ze pri zavadéni endoskopu dojde k jeho uviznuti.
V téchto pripadech je nutné masku jemné povytahnout o nékolik
mm nebo umistit znovu. Pfi rozhodovani stran vyjmuti endoskopu
je potreba pouzit klinicky Usudek.

Tlak uvnitf manzety se mdze vlivem vnitfné vyvinutého tlaku na
manzetu po prichodu endoskopu mirné zvysit. Tlak uvnitf
manzety musi byt monitorovan, aby bylo zajisténo, Ze nedojde
k prekroc¢eni maximalniho tlaku manzety uvedeného
vySe v Tabulce 1.

4 VEDENi ANESTEZIE A PROBUZENI PACIENTA 5 PRILOHA
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Obrazek 16. Prichod endoskopu pies pomicku LMA® Gastro™ Cuff Pilot™
do horniho jicnového svérace

VAROVANI: Abyste zabranili poranéni, je nutné se pfi

zavadéni endoskopu pres tuto pomticku vyvarovat

pouziti nadmérné sily.

RADY PO ZAVEDENI
Nedostatecna uroven anestezie

NejcastéjSim problémem po zavedeni je neudrZzeni dostatec¢né
Urovné anestezie. Pokud k tomu dojde, anestezii je nutné
neprodlené inhalacné nebo nitrozilnimi pripravky prohloubit,
a je-li to vyzadovano, pak je tfeba zahajit ru¢ni ventilaci.

Spatné utésnéni dychacich cest / Gnik vzduchu

Objevi-li se na zacatku nebo v pribéhu postupu znamky
nedostatecného utésnéni dychacich cest nebo Uniku vzduchu,
je tfeba ucinit jedno nebo vice z nasledujicich opatreni:

« Ovérte, Ze hloubka anestezie je dostatecna, a dle potreby
ji prohlubte.

« Zkontrolujte tlak manzety na zacatku vykonu a poté pravidelné
béhem néj, predevsim v pripadé pouziti oxidu dusného.

« Ujistéte se, ze tlak uvnitf manzety neprekracuje hodnotu
>60 cm H,0. Podle potieby snizte tlak v manZeté a soucasné
udrzujte dostatecné utésnéni.

» Pokud je maska ve faryngu usazena pfili§ vysoko, pak ji
zatlacte dal, abyste zajistili kontakt s hornim jicnovym
svéracem.

« Pfi pfipeviiovani popruhu k nastavitelnému drzaku vyvirite na
patro tlak, ¢imz zajistite spravnou fixaci.

« Pred zavedenim manzety vzdy ovérte jeji celistvost.
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Nespravna poloha pomucky urcené do dychacich cest

Obecné Ize nespravnou polohu pomdcky v dychacich cestach
stanovit dvéma zpUsoby: kapnograficky nebo pozorovanim zmén
dechového objemu, napf. snizenim vydechovaného objemu
vzduchu. Pokud mate podezfeni, Ze se pomucka nachazi
v nespravné poloze, zkontrolujte, zda se pod Stitnou chrupavku
nachazi hladka ovalna zdurenina krku. Pokud tomu tak neni,
muze to znamenat anteriorni chybné umisténi hrotu masky do
usti laryngu, predevsim pokud je rovnéz pozorovana neobvykle
prodlouzena faze vydechu. Pokud je poloha pomucky nespravna,
Ize pomicku vyjmout a po dosaZeni dostate¢né hloubky anestezie
pro opakované zavedeni ji znovu zavést.

Béhem pouziti maze dojit k migraci této pomdcky z divodu
pohybu endoskopu nebo nadmérného nafouknuti manzety,
uskrinuti manzety a/nebo jeji nechténé dislokace. Na zacatku
vykonu a poté pravidelné v jeho pribéhu kontrolujte tlak
manzety. Pfed pouzitim ovérte celistvost manzety a zajistéte jeji
spravnou fixaci. Pokud se pomUcka béhem zavadéni vynofi z Ust,
je mozné, ze byla maska nespravné nasazena nebo byla
nedostatecné provedena anestezie pacienta.

PROBUZENI PACIENTA

Pomuicku smi vyjmout pouze dostatecné vyskoleni a prislusnym
zpUsobem vybaveni pracovnici. Tato pomucka se obvykle vyjima
na operacnim séle, avSak stejné jako s jinymi vzduchovody LMA®
je dobre tolerovana a vhodna k zajisténi dychacich cest i béhem
probouzeni na jednotce pooperacni péce. V této fazi jiz nesmi byt
manzeta zcela vyfouknuta. Pokud je manzeta ZCELA vyfouknuta
pred navratem Gcinnych polykacich a kaslacich reflex, sekrece
z horni ¢asti faryngu maze vniknout do laryngu a vyprovokovat
kasel nebo laryngealni spazmus.

Vyjméte pomdcku postupnym vytahovanim poté, co pacient na
vyzadani otevie Usta. ManZetu v Ustech dostateéné vyfouknéte
tak, aby pfi vyjimani neposkodila chrup pacienta. Doporucuje se,
aby manzeta zUlstala pri odstranovani pomucky z jicnu
nafouknuta, aby mohlo pfi jejim odstrafiovani dojit k vylouceni
vétSiho mnozstvi sekretu.

Béhem probouzeni musi byt pacient i nadale peclivé sledovan.
Pokud je to potfeba, mdze byt pres anesteticky okruh nebo pres
T-dil pripojeny k proximalnimu konci pomdcky podéavan
kontinualné kyslik.

4 VEDENi ANESTEZIE A PROBUZENIi PACIENTA

5 PRILOHA



13 LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ Navod k pouziti

1 PREHLED UDAJU

c 3 ZAVEDENI
0 POMUCCE

2 PRIPRAVA K POUZITI

POUZITi PRI VYSETRENi MAGNETICKOU
REZONANCI (MRI)

MR | Bezpec¢né v prostredi MR

Pomdcka LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ je v prostredi MR bezpecna
(tj. jde o pomucku, kterd v prostfedi MR jakéhokoli typu
nepredstavuje zadna znama rizika).

DEFINICE SYMBOLU

M Vyrobce

\<(\) ‘\ndi%@

[BH

Prectéte si navod k pouziti na této
webové strance: www.lmaco.com

Objem vzduchu pro nafouknuti /
tlak uvnitf manzety

Hmotnost pacienta

Upozornéni (Pred pouzitim
si prectéte navod)

PFi vyrobé nebyl pouzit prirodni
kaucukovy latex

Krehké, zachazejte s opatrnosti

e~
//li Chranite pred slune¢nim svétlem
/\
[ ]
T Uchovavejte v suchu
| Touto stranou nahoru

Kod vyrobku

4 VEDEN| ANESTEZIE A PROBUZENI PACIENTA
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< ® ®
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D 4

Cislo arze

Oznaceni CE

Datum vyroby

Bezpecné v prostredi MR
Nepouzivejte opakované

Neprovadéjte resterilizaci

Pfi vyrobé tohoto vyrobku nebyly pouzity
ftalaty

Sterilizovano etylenoxidem
Spotrebujte do
Nepouzivejte, je-li baleni poSkozeno

Mnozstvi
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KROKY K USNADNEN{ NASTAVENi SPRAVNE

POLOHY MASKY

+ Po zavedeni nenafukujte manzetu na vice nez 60 cm H,0
(tlak uvniti manzety).

- Pripojte anesteticky okruh a zkontrolujte, zda nedochazi
k Uniku z endoskopického kanalu nebo vzduchovodu.

+ Ovérte polohu naustku.

« Po spravném umisténi upevnéte pomucku na misto pomoci
nastavitelného drzéku a popruhu.

SPRAVNE UMISTEN( NESPRAVNE UMISTENI NESPRAVNE UMISTEN( NESPRAVNE UMISTENI
SPICKA ZA ARYTENOIDNI SPICKA JE PRILIS VYSOKO SPICKA JE VE VESTIBULU
A PRSTENCOVOU CHRUPAVKOU VE FARYNGU LARYNGU SPICKA SE OHNULA ZPATKY
Unik plynu z endoskopickych
wp Y pieky Ne Ano Ano Ne
portu
Naustek Priblizné uprostred mezi zuby Prilis vysoko Priblizné uprostred mezi zuby Prilis vysoko

Protazenim endoskopu
Dalsi ovéreni k hrotu masky zjistite, zda je
endoskopicky kanal priichodny

Obtizny prichod endoskopu
znaci ucpany endoskopicky
kanal

Zatla¢eni pomtcky dale Zatlaceni pomucky déle
eliminuje Gnik plynu zvysi obstrukci
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RADY PO ZAVEDENi POMUCKY LMA® GASTRO™ CUFF PILOT™

PROBLEMY PO ZAVEDEN( MOZNE PRICINY MOZNA RESEN{
Spatné utésnéni dychacich cest/ Maska usazena prilis vysoko ve faryngu Posurite masku dal a znovu zajistéte vzduchovod
unik vzduchu (slysitelny unik
vzduchu, Spatna ventilace) Nedostate¢na anestezie Prohlubte anestezii
Spatna fixace Zajistéte tlak na patro a spravnou fixaci
Nadmérné nafouknuti manzety Zkontrolujte tlak manZety na zac¢atku vykonu a poté pravidelné

béhem néj, predevsim v pripadé pouziti oxidu dusného, a ujistéte
se, Ze neni prekrocena hodnota 60 cm H,0 (podle potieby upravte)

Unik plynu az do endoskopu Maska usazena prilis vysoko ve faryngu Posurite masku dal a znovu zajistéte vzduchovod
s nebo bez PPV
Nespravné umisténi ve vestibulu laryngu Vyjméte a zavedte znovu
Otevreny horni jicnovy svérac Pomiicku i pacienta sledujte
Obstrukce dychacich cest (obtiznd | Nespravné umisténi ve vestibulu laryngu Vyjméte a zavedte znovu
ventilace, fonace, stridor)
Distalni Spicka masky tlaci na vstup glottis s mechanickym Zajistéte dostatecnou anestezii a spravny tlak nafouknuti manzety

uzavérem hlasivkovych vazl R . .. .
Dejte hlavu/krk pacienta do Cichaci polohy

Zkuste PPV nebo pridejte PEEP

Medialni ohnuti stén manzety Zvazte zavedeni pomucky LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ o jednu
velikost mensi

Zajistéte spravny tlak nafouknuti manzety

Distalni Spicka masky se ohnula zpét Vyjméte a zavedte znovu nebo prstem projedte za Spickou
Insuflace zaludku

Maska usazena prilis vysoko ve faryngu Posurite masku dal a znovu zajistéte vzduchovod
Migrace / rotace / vynoreni Nadmérné nafouknuti manzety Zkontrolujte tlak manZety na zac¢atku vykonu a poté pravidelné
masky z ust béhem néj, predevsim v pripadé pouziti oxidu dusného, a ujistéte

se, ze neni prekrocena hodnota 60 cm H,0 (podle potfeby upravte)

Uskfinuti manzety Pred pouzitim ovérte celistvost manzety
Nechténa dislokace Zajistéte spravnou fixaci
Distalni Spicka masky se ohnula zpét Vyjméte a zavedte znovu nebo prstem projedte za Spickou
Spatna fixace Zajistéte tlak na patro a spravnou fixaci

Odpor pfi zavadéni endoskopu Nedostatecna lubrikace PouZijte vice lubrikantu a zkuste protdhnout endoskop znovu
Maska usazena pfili$ vysoko ve faryngu muze zpUsobit Posurite masku dal a znovu zajistéte vzduchovod

stlaceni endoskopu

Maska usazena pfili§ nizko ve faryngu mize zpusobit Povytdhnéte masku o kratky tsek a znovu zajistéte vzduchovod
stlaceni endoskopu

Nespravné umisténi ve vestibulu laryngu Vyjméte a zavedte znovu

Vyrazné nadmérné nafouknuti manzety Zkontrolujte tlak na zac¢atku vykonu a poté pravidelné béhem
néj, predevsim v pripadé pouziti oxidu dusného, a ovérte,
Ze neni prekroc¢ena hodnota 60 cm H,0
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Copyright © 2021 Teleflex Incorporated

Véechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této publikace nesmi byt
reprodukovana, ulozena v pamétovém systému ani prenasena
Zzadnou formou a zadnymi elektronickymi, mechanickymi,
kopirovacimi, zaznamovymi ¢i jinymi prostredky bez predchoziho
pisemného souhlasu vydavatele.

Teleflex, logo spoleCnosti Teleflex, LMA, LMA Gastro a Cuff
Pilot jsou ochranné znamky nebo registrované ochranné
znamky spolecnosti Teleflex Incorporated nebo jejich
dcefinych spole¢nosti v USA a/nebo jinych zemich.

Pomucka LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ je chranéna patenty
a patentovou prihlaskou spolecnosti Teleflex Incorporated nebo
jejich dcefinych spolecnosti v USA a/nebo jinych zemich. Vice
informaci naleznete na internetovych strankach www.Imaco.com/IP.

Informace uvedené v tomto dokumentu byly v dobé publication
spravné. Vyrobce si vyhrazuje pravo vylepSovat a upravovat
vyrobky bez predchoziho upozornéni.

Vzdy si peclivé proctéte pokyny k indikacim, kontraindikacim,
varovanim a bezpecnostnim opatfenim a informace o tom, které
vzduchovody LMA® se nejlépe hodi pro ktera klinicka pouziti.

2797

Vydani: PBF-2115-000 Rev C CZ

4 VEDENi ANESTEZIE A PROBUZENI PACIENTA 5 PRILOHA

Zaruka od vyrobce:

Pomdcka LMA® Gastro™ Cuff Pilot™ je urcena k jednorazovému
pouziti. Vztahuje se na ni zaruka na vyrobni vady v dobé dodani.
Tato zaruka je platna pouze v pripadé, ze byla dana pomdcka
zakoupena od autorizovaného distributora.

SPOLECNOST TELEFLEX SE ZRiKA VSECH OSTATNICH
ZARUK, VYSLOVNYCH CI ODVOZENYCH, MJ. VCETNE ZARUK
TYKAJICICH SE OBCHODOVATELNOSTI NEBO VHODNOSTI
PRO URCITY UCEL.

I Teleflex Medical
IDA Business and Technology Park,

Dublin Road, Athlone,
Co. Westmeath, Irsko
www.lmaco.com

TMeleflex:


http://www.teleflex.com
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